Herzlichen'Dank an Karin und Josef fur
die jahrzehntelange Unterstutzung
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Grul3wort

Ein herzliches Grul3 Gott an alle Leser der SVS-INFO.

Ich winsche lhnen viel Spal3 beim Lesen der diesjahrigen Ausgabe und
hoffe, dass unsere Sportangebote der einzelnen Abteilungen auch
weiterhin so hervorragend angenommen werden und der ein oder andere
auch eine Aktivitat fur sich neu entdecken wird.

Vereinsarbeit wird oft als aufopfernd, zeitraubend, idealistisch und zu oft
als ,zeitlich nicht machbar® bezeichnet. Diese Worte musste ich in letzter
Zeit leider immer wieder horen, wenn es darum ging, den Posten der
Abteilungsleitung unserer Turnabteilung neu zu besetzen.

Diese Worte wirde ich nur allzu gerne in Spal3, Freude, Kameradschaft
und ,das kriegen wir schon hin® ersetzen.

Tatsachlich ist es mir bis heute aber nicht gelungen, einen Nachfolger fir
Angela lliev, bei der ich mich an dieser Stelle nochmals herzlich bedanken
maochte, zu finden.

Ich hoffe sehr, dass sich in unseren Reihen noch solche Vorbilder, so wie
es unsere Kinder, Enkelkinder verdient haben befinden und sich mit
Freude an diese Aufgabe wagen.

Ich wirde mich freuen, wenn sich auf diesem Wege jemand angesprochen
fuhlt und stehe flr Fragen jederzeit sehr gerne zur Verfigung.

Bedanken darf ich mich bei allen Helfern, Gonnern, Sponsoren sowie der
Gemeinde Stammham fur die tatkraftige Unterstitzung, um den
Sportverein mit Leben zu fillen.

Beste Gril3e
Jurgen Lukas

)
@ Der SV Stammham gedenkt seiner im vergangenen

Jahr verstorbenen Mitglieder




Die Vorstandschaft des SV Stammham

1.Vorstand

Jurgen Lukas, 08405-1489
vorstand@svstammham.de

2.Vorstand
Thomas Hoéninger, 08405-913108

Kassier
Richard Krieglmeier, 08405-1226

Schriftfihrer
Martin Gentz, 08405-924828

Abteilungsleiterin

FuRball
Nicole Maul, 08466-9040894

Abteilungsleitung

Turnen
derzeit nicht besetzt

Abteilungsleiterin

"K Volleyball

Kathrin Oblinger, 08405-925016

3.Vorstand
Christian Bauer, 08405-269239

2.Kassiererin, Mitgliederverwaltung
Nicole Maul, 08466-9040894
mitgliederverwaltung@svstammham.de

2.Schriftfuhrer
Reinhard Kolb, 08405-295

Abteilungsleiter
Tennis
Alfred Sandner, 08405-925400

Abteilungsleiterin

l Taekwondo
Alexandra Horn, 0173-6482584
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GrUPPE_| \/grsicherungen

Schutz unter den Fliigeln des Léwen

Wir sind fur Sie da!

lhr Ansprechpartner bei allen
Fragen rund um Versicherungen
und Finanzdienstleistungen.
Nutzen Sie unsere Kompetenz.
Wir beraten Sie gerne.

Subdirektion Ullmann + Partner
Friedrich Ebert-Str. 78 a, 85055 Ingolstadt
Tel. 08 41 /93 63 33

Fax0841/1 76 71
ullmannpartner@service.generali.de
www.ullmannpartner.service.generali.de

Zweigstelle Wolfgang Hacker
Limesstral3e 11, 85134 Stammham
Tel. 084 05/9248 70

Fax 084 05/92 48 71
w.hacker@service.generali.de




Ehrungen

Eine besondere Freude war es uns, folgende Mitglieder fir ihre
langjahrige Treue zu ehren:

fur 25-jahrige Mitgliedschaft:

Matthias Meyer, Markus Sterler, Martin Weickelt, Susanne Weickelt, Petra Kaltenecker,
Christine Ettensperger, Michael Hamberger, Jirgen Rothbauer, Thorsten Habighorst,
Maria Fuchs, Roland Schisser, Andrea Schisser, Ferdinand Hufler, Marianne Lins,

Petra Finkenzeller, Beate Sitzmann, Isabella Hamberger, Thomas Hirschbeck

fur 40-jahrige Mitgliedschaft:

Stilla Gaull, Hans Heckner, Josefine Probst, Ulrike Gentz

fur 50-jahrige Mitgliedschaft:

Konrad Probst

fur 60-jahrige Mitgliedschaft:

Josef Meier, Adolf Rackl

%
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Der erste Vorsitzende Jirgen Lukas bedankt sich bei Josef Mogl und Karin
Seifert fUr ihre langjahrige Tatigkeit in der Vorstandschaft des SV Stammham.

Fur ihr langjahriges Engagement als Ubungsleiter wurden vom BLSV-
Kreisvorsitzenden Werner Marras geehrt:
Valentin Dieckert, Gerald Kraft und Thomas Honinger
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Wissenswertes rund um die Mitgliedschaft
beim SV Stammham

A wie Aufnahmeantrag

Hier im Heft auf Seite 37

B wie Briefkasten des Sportvereins

Der Briefkasten im Foyer der Mehrzweckhalle wird regelmafiig geleert und bearbeitet. Somit konnt ihr vor
oder nach euren Sportstunden Antrage, Anderungen, Bonushefte... direkt in der Halle in den Briefkasten
werfen.

B wie Bonusheft

Vorgehensweise fiir Bonushefte der Krankenkassen:

Bitte Bonusheft mit den persénlichen Daten beschriften und in einen adressierten (Rlck-) Briefumschlag
geben. Bitte legt auch eine Information Gber die von euch besuchte Sportstunde (z.B. Kinderturnen oder
FuR3ball Bambini) bei. Dies ist wichtig, da nur die aktive Mitgliedschaft bestatigt werden kann. Auswartige
Mitglieder missen den Rickumschlag bitte ausreichend frankieren. Mitgliedern aus Stammham und
Appertshofen werfen wir die bearbeiteten Bonushefte direkt in den Briefkasten.

Wer sein Bonusheft nicht aus der Hand geben mdchte, kann gerne bei der nachsten
Jahreshauptversammlung im Méarz 2018 im Gasthaus Schmid den Stempel fur aktive Mitgliedschaft
bekommen. Bestatigungen an der Haustlre werden nicht erteilt!

E wie Ehrenamt

Wir sind immer auf der Suche nach Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren wollen! Egal ob als
Trainer/Ubungsleiter oder im Vorstand. Bitte nimm Kontakt zu uns auf!

E wie Emailadresse

Mitgliederverwaltung: mitgliederverwaltung@svstammham.de
Vorstand: vorstand@svstammham.de



Wissenswertes rund um die Mitgliedschaft beim
SV Stammham

F wie Formulare

Formulare und Informationen wie ,Aufnahmeantrag*, ,Anderung der Bankverbindung®,
.Mitgliedsbeitragsinformation®... kbnnen auf unserer Homepage www.sv-stammham.de unter > Verein
> Mitgliedschaft bzw. Downloads jederzeit heruntergeladen werden.

Bitte die unterschriebenen Formulare in den Briefkasten im Foyer der Mehrzweckhalle werfen.

J wie Jahreshauptversammlung

Die nachste Jahreshauptversammlung findet im Mérz 2018 im Gasthaus Schmid statt.

M wie Mitgliedsbeitrag

Alle Informationen rund um den Mitgliedsbeitrag findet ihr ausfuhrlich hier im
Heft auf Seite 36 - Mitgliedsbeitragsinfo!

N wie Newsletter

Wichtige Informationen aus dem Vereinsleben und Einladungen versenden wir in unregelmafigen
Abstéanden gerne an die Emailadresse, die jeweils bei euren Daten hinterlegt ist. Leider kann das
Vereinsprogramm mehrere Mitglieder einer Familie nicht zusammenfassen.

P wie Postanschrift des Vereins (nur fir Briefpost!)

Siehe Homepage www.sv-stammham.de unter > Kontakt

Jedes Mitglied des Sportvereins ist sportversichert!
Sportunfalle bitte sofort bei

Christian Bauer, 3.Vorsitzender melden!

Telefon 08405-269239
E-Mail: christianbauer1979@web.de



mailto:christianBauer1979@web.de
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Bericht der Ful3ballabteilung

von Nicole Maul

Seit dem Erscheinen der letzten SVS Info hat sich
wieder einiges getan. In der Winterpause hat sich
die Abteilungsleitung entschlossen, in eine
weitere Saison mit den Trainern Rick Schindler
und Michael Bauer zu gehen (weitere Ver-
langerung nicht ausgeschlossen!) .

Auf der Jahreshauptversammlung wurde von
Seiten der Abteilung mit 3 Aufstiegen
geliebaugelt. Die 1. und 2. Herrenmannschaft
sowie die A-Jugend wurden vor die
Herausforderung gestellt. Letztendlich wurden wir
mit 2 Aufstiegen belohnt.

Die 1. Seniorenmannschaft spielte in der Saison
2016/17 wieder in der A-Klasse 1. Dieses mal
aber nicht gegen den Abstieg, sondern klar um
den Aufstieg mit. Obwohl man bereits mit einer
Niederlage in die Saison gestartet ist, konnte dies
den Jungs nichts anhaben. Der Knoten war
geplatzt, und man spielte Woche um Woche auf
Sieg. Erst am letzten Spieltag entschied sich,
dass der Traum von der Relegation und somit
Aufstieg geplatzt ist, und die Jungs ein weiteres
Jahr in der A-Klasse spielen werden. Der
Aufstiegswunsch wurde daher in die Saison
2017/2018 geschoben. Derzeit belegen die Jungs
mit 12 Siegen und 2 Unentschieden den 2. Platz,
allerdings mit zwei Spielen weniger als der
momentane Tabellenflhrer.

Die 2. Seniorenmannschaft spielte in der Saison
2016/17 auch wieder in der C-Klasse. Das
gesteckte Ziel Aufstieg wurde durch einen 2. Platz
am Saisonende wahr. In der Saison 2017/18
spielen die Jungs nunmehr in der B-Klasse, und
belegen derzeit den 6. Tabellenplatz.

Die A-Jugend spielte in der Saison 2016/17
wieder in einer Spielgemeinschaft mit Steinberg in
der U19 Gruppe IN. Hier konnte im letzten Spiel
gegen den FC Fatih Ingolstadt, in einem
farbenfrohen Spiel mit etlichen gelben und roten
Karten sowie etlichen Zeitstrafen mit einem 1:0
Sieg der Aufstieg in die Kreisklasse klar gemacht
werden.

AUTOHAUS

e Reparatur

e alle Fabrikate

e Gebrauchtwagen

e Unfallinstandsetzung
e HU/AU Abnahme

e Klimaanlagenservice
e Motordiagnose

e Reifenservice
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Bericht der FulRballabteilung

Der Aufstieg wurde natirlich, wie es sich in
Stammham gehort, mit einer Bulldogfahrt durch
Stammham gekrdnt. Ein herzlicher Dank an
Michael Hartl, der den Bulldog und sich als Fahrer
bereitgestellt hat.

Ein herzlicher Dank auch an Stefan und Eva
Steinmeier, die an diesem Tag ihre Hochzeit
feierten, und es sportlich hinnahmen, als
kurzzeitig einige FuRBballer die Feier verlieRen, um
mit den Jungs der A-Jugend eine Dorfrunde
Bulldog zu fahren. AnschlieRend feierten die
Jungs bis in den frihen Morgen am Sportplatz
ihren Aufstieg.

Die Saison 2016/17 wurde wieder durch das
Pfingstturnier gekrént. Am Samstag frih fuhren
ca. 50 Spieler, der 2. Mannschaft, A-Jugend,

ehemalige Spieler und Zuschauer Richtung
Frankfurt. Die Spieler der 1. Mannschaft bestritten
an diesem Tag ihr letztes Spiel und sind am
Abend noch mit einem Crafter und Caddy, welche
uns vom Autohaus Forstl zur Verfiigung gestellt
wurden, nachgekommen.

So waren wir wieder Uber 60 Personen, und wie
immer die grof3te Truppe. Nach 3 verletzungs-
freien, feucht-fréhlichen FuR3balltagen konnten wir
mit dem 6. Platz im Gepack die Heimreise
antreten. Ferner fuhren wir als Ausrichter des
Pfingstturniers 2018 nach Hause.

Zum Schluss mdchte ich mich bei allen meinen
Kollegen von der Abteilungsleitung, bei der
Vorstandschaft, bei allen Trainern und Helfern
sowie FulRballern bedanken. Egal, ob der
Rollrasen am Hauptplatz erneuert wurde, das
Gestriipp am Trainingsplatz in der Sandgrube
gestutzt werden musste, das wochentliche
Aufs@en der Linien, ich kann immer auf Eure Hilfe
zahlen.

Ich wiinsche allen Sportlern unseres Vereins eine
erfolgreiche und verletzungsfreie Saison.

Nicole Maul




A-Jugend

von Michael Meier

Die A-Jugend (16-18 Jahre) setzte auch
2016/2017 auf die Spielgemeinschaft mit dem SC
Steinberg. Nach dem bewahrten 4er Ketten
System im letzten Jahr wurde auf ein neues
System mit 3er Kette umgestellt. Mehrere
Spielsysteme konnten somit im Laufe des Jahres
erprobt und gespielt werden, was sich bei einigen
Gegnern als Vorteil erwies.

Am Ende belegten wir in der Jugendgruppe
Donau/llm den Ersten Platz mit 50 Punkten und
91 zu 18 Toren, was den Aufstieg in die
Kreisklasse bedeutete.

Ein schoner Erfolg auch wenn man sieht wie die
Jungs schon jetzt im Seniorenbereich Ful3 fassen.

Vielen Dank der Abteilung fiir die Unterstitzung
wahrend der Saison und danke nochmal an die
Trainerkollegen Taner lliev, Lukas Richard und
Raab Christian (Schelldorf).

Trotz der Abgénge von 10 alteren Spielern
starteten wir mit 2 Siegen gut in die neue Saison
und kdnnen somit in Ruhe unsere Ziele weiter
verfolgen und die Spieler Schritt fir Schritt
weiterentwickeln.

Michael Meier

12



C-Jugend

von Thomas Kaltenecker

Nachdem die neuformierte U15 aus grof3tenteils
D-Jugendlichen bestand, ging man mit geringer
Erwartungshaltung in die Saison. Nach zu Beginn
motiviertem Auftakt in die Saison, kam man
jedoch schnell zur Erniichterung. Nachdem sich
die beiden Trainerkollegen Resch (1. Mannschaft)
und Dieckert (E-Jugend) verabschiedet hatten,
konnte man fur kurze Zeit mit Rick Pinder einen
Nachfolger finden. Dieser trat aus beruflichen
Griinden zurtick und Thomas Kaltenecker war der
Aufgabe allein unterstellt.

Den Jungs konnte man selten einen Vorwurf
machen. Sie gaben meistens alles und konnten
durch einen Sieg gegen Lenting und einem
starken Kampf gegen Gro3mehring z&hlbares
mitnehmen. Mehr sprang jedoch nicht raus. Zu
den negativen Erfahrungen zé&hlten die Spiele
gegen den TSV Gaimersheim.

Jedoch kam zum Ende hin eine leichte
Aufbruchstimmung auf und die Mannschaft war in
den letzten beiden Partien gegen Etting und
Lenting mehr als nur ebenburtig.

Von den Ergebnissen darf man sich nicht
tauschen lassen. Dass die Jungs kicken kénnen,
sieht man in dieser Saison, auch unter
Verstarkung durch den Kooperationspartner SC
Steinberg.

Fazit zur neuen Saison: Mund abwischen, weiter
machen!

Thomas Kaltenecker
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D-Jugend

von Martin Gentz und Christian Bauer

In der Saison 2016/2017 bestand der Kader der
D-Jugend aus 12 Spielern des jingeren
Jahrgangs 2005 und zunéchst 2 Spielern des
alteren Jahrgangs 2004. Deshalb ging es fur das
junge Team in der Gruppe IN 2 zunéachst darum,
sich an die neue Spielform 9-9 und die damit
veranderten Bedingungen zu gewdhnen. Nach
zwei knappen Niederlagen gegen die beiden Liga-
Favoriten konnte sich die Mannschaft allerdings in
allen weiteren sieben Spielen der Hinrunde gegen
ihre Gegner durchsetzen und belegte dadurch
den dritten Platz zur Winterpause.

Auch im Kreispokal konnte sich die D-Jugend
durch gute Ergebnisse auszeichnen. Nach zwei
Siegen gegen Kreisklassisten in den beiden
ersten Runden musste man sich erst im
Kreispokal-Halbfinale-IN dem Kreisligisten DJK
Ingolstadt mit 0:2 geschlagen geben.

In der Hallensaison konnte die Mannschaft den
positiven Eindruck der Hinserie bestéatigen. Die
Vorrunde der Hallenkreismeisterschaft wurde als
Erster abgeschlossen und somit die Qualifikation
fur die Gruppenendrunde erreicht, wo allerdings
trotz respektabler Leistungen nicht mehr als der
achte Platz heraussprang. Bei den nachfolgenden
Futsal-Turnieren in Gaimersheim und daheim in
Stammham waren wir mit je zwei Teams vertreten
und konnten hierbei insgesamt noch drei weitere
Turniersiege verzeichnen.

Vor dem Start in die Rickrunde stand noch ein
Highlight dieser Spielzeit auf dem Programm. Von
30.3.bis 1.4.fuhren wir mit unserem Team ins
Wochenendtrainingslager im BLSV-Sportcamp
Inzell. Bei herrlichem frihlingshaften Wetter und
dadurch optimalen Bedingungen konnten wir nicht
nur auf dem FuBballplatz intensive Trainings-
einheiten durchfihren, sondern auch den Spaf3
am Sport und den Teamgeist férdern u. a. durch
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ein Tischtennisturnier, eine Nachtwanderung und
einen Schnupperkurs im Bogenschiel3en.
Bedanken mdchten wir uns hierbei noch einmal
bei den Eltern, den Sponsoren unseres
Hallenturniers und dem Gesamtverein fir die
finanzielle Unterstiitzung des Camps.

Zum Auftakt der Rickrunde fuhrte uns dann der
Spielplan wieder zum spateren Meister FC
Gerolfing, wo wir wie im Hinspiel, diesmal
allerdings ersatz- und krankheitsgeschwacht, dem
Gegner unterlagen. Dies sollte jedoch im weiteren
Saisonverlauf die einzige Niederlage bleiben, am
Ende belegte unsere D-Jugend mit 39 Punkten
und 78:25 Toren einen sehr respektablen
drittenPlatz in der Abschlusstabelle.

Sportlich abrunden konnten wir die Saison mit der
Teilnahme am Késchinger Mantelflicker-Cup, den
unser Jahrgang wie in den beiden Vorjahren ohne
Gegentor gewinnen konnte.

Neben einem Grillfest zum Saisonabschluss mit
den Familien besuchten wir mit unserem Team
noch die Bavaria-Filmstadt in Minchen-Griinwald,
von der wir im Rahmen einer Sponsoring-Aktion
zusatzlich noch mit einem neuen Trikotsatz
ausgestattet wurden.

Herzlich bedanken mdchte wir uns bei den
Spielern fir Ihren Trainingsflei3, den Eltern fir
ihre tatkraftige Unterstiitzung im Rahmen der
Spiele und des Hallenturniers, den Sponsoren
und allen weiteren Fans und Unterstitzern fur ihr
Engagement.

Das D-Jugend —Trainerteam

Martin Gentz, Christian Bauer, Gerhard Heimisch
und Markus Schneider



SV Stammham - D-Jugend
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E1-Jugend

von Dominic Fieger

Das Trainergespann Gerald Kraft, Valentin Gerald Kraft musste uns leider verlassen, da er
Dieckert, Stephan Gmdhling und Dominic Fieger die B-Jugend Ubernimmt.
trainierte die U11 -Mannschaft in der Saison

2016/17 und wurde am Ende 4. von 8 Platzen. Wir wiinschen ihm auf diesen Weg viel Gliick und

Erfolg.
In der aktuellen U13 — Meisterschaft Vorrunde
2017/18 wurde zusammen mit dem FC Steinberg
eine Spielgemeinschaft gegriindet.
Trainer sind Valentin Dieckert, Stephan Gmdéhling
und Dominic Fieger. Die Mannschaft belegt
aktuell in der U13 - Jugend 2017/18 den 4. von 10
Platzen.

Mit sportlichen GriiRen
Dominic, Valentin, Stephan und Gerald

T GAsT B
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Fichtner

Heizung - Sanitartechnik

Photovoltaik und Solaranlage.n
Badausstattung - Schwimmbadtechnik
Energie und Warmeberatung

Zur Rothe 1: 85110 Dunsdorf
Tel. 08466 /9056 98; Fax90 56 78

Roland Armbruster

Pflaster- und Kanalbau
# F Stralenbau — Meisterbetrieb
]' o 85134 Stammham * Veilchenstrasse 10

Tel. 0 84 05 /92 48 08 * Fax 92 50 79
Handy 01 73 /66 16 846
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E2-Jugend

von Arthur Stamp und Rainer Braun

12 Spielerinnen und Spieler der Jahrgange 2007
und 2008 starteten als neu zusammengestellte
Mannschaft in die Saison 2016/2017.

Wie jedes Jahr nahmen wir vor Beginn der
Punktrunde am Vorbereitungsturnier des TSV
Reichertshofen teil und belegten dort von 8
Mannschaften den 6. Platz.

Das Hauptaugenmerk fir diese Saison war das
Erlernen der Spieltechniken ,Ballsicherung in den
eigenen Reihen, ,vermehrtes Passspiel und
Jreie Raume erkennen®.

In der Vorrunde gelang die Umsetzung dieser
Ziele noch nicht so recht.

Wir gingen mit nur 1 Sieg, 1 Unentschieden und 5
teils sehr knappen Niederlagen in die
Winterpause.

So erreichten wir in der Vorrunde Platz 6 mit 4
Punkten bei 24:37 Toren.

Im Winter nahmen wir an den Hallenturnieren in
Vohburg und Lenting teil bei denen wir einen 7.
und einen 5. Platz erreichten.

In der Riickrunde konnte dann das im Training
Erlernte auch in den Spielen 6fters umgesetzt
werden.

Es gab 3 Niederlagen, aber auch 1 Remis gegen
den Tabellen-Ersten und 2 Siege.

Das Highlight war das Saisonfinale: im
stromenden Regen besiegten wir den SV
Buxheim mit 19:0.

Die Ruckrunde bescherte uns den 4.
Tabellenplatz mit 7 Punkte bei 31:22 Toren.

Vor der Sommerpause belegten wir im
Késchinger Mantelflicker-Cup noch den 7. Platz.

Ein groRRes Lob an alle Spielerinnen und Spieler
fur den gezeigten Ehrgeiz und Einsatz in den
Spielen wie auch im Training, den tollen
Teamgeist und dem SpalR am Ful3ball.

Den Abschluss der Saison feierte die Mannschaft
zuerst bei einem Bowling-Nachmittag und
anschlieRend gemeinsam mit den Eltern beim
traditionellen Grillabend an der ,Hohle*.

Wir mochten uns bei allen Eltern fur die
groRRartige Unterstlitzung wéhrend der ganzen
Saison, das Fahren zu Auswartsspielen und
Turnieren, Trikotwaschen, das Mitbringen von
Kuchen und Wurstsemmeln fiir den Verkauf und
die Anfeuerung der Mannschaft bedanken.

Euer Trainerteam
Arthur und Rainer

Benjamin und Carmen Schmidl GbR
selbststandige JEMAKO Vertriebspartner

e

Schelldorfer Str. 9, 85139 Wettstetten
0841 9001900 0170 4631223

J E MA KO° schmidl@jemako-mail.com

SIMPLY CLEAN.

www.jemako-shop.com/schmidl
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Hoor Lenau
85I34 Steammham
Tel. O84H0S / 16 299

Rosenweq |

Salon
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Fleisch Mctzgerci Feinkost

GEHR -

Partyservice
Kipfenberg

Stammham

|
pitah
" Warstwaren aus dem

Metzgerei Gehr - Marktplatz 15 - 85110 Kipfenberg - Tel.08465/1068
Filiale Stammham - Westerhofenerstr.23 - 85134 Stammham - Tel.08405/925177

VER|SICHER|UNGS
KAMMER
BAYERN

A - g & s
Ein Stiick Sicherheit.

ﬁr/j 54{// 77' — wir versichern alles.

Wenn der Ball mal nicht rund ist und die 11 doch keine Freunde sind, dann kommen wir ins Spiel:
die Versicherungskammer Bayern. Ob Unfall-, Kranken-, Sach- oder Lebensversicherung —
wir beraten Sie gerne, was fur Sie am besten ist. Kommen Sie doch einfach bei mir vorbei!

Versicherungsbiiro Mayer & Huber OHG

& p Markus Weber, Agenturbeauftragter und Sparkassenfachwirt
‘#. Ingolstadter StraBe 8 a - 85098 GroBmehring
)7 Tel. (01 51) 14 98 77 72 - markus_weber@mayer-huber.vkb.de - www.mayer-huber.vkb.de
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Méannerturnen / AH-Ful3ball

von Gunter Huber

Jeden Dienstag um 20 Uhr rollt der Ball fur die
»turner‘ und ,AH FuBballer®. Im Sommer in der
Sandgrube und im Winter in der groRen
Mehrzweckhalle.

Obwohl die Trainingsbeteiligung aufgrund einiger
Zugange sehr positiv war, sind uns weitere
Mitspieler herzlich willkommen. Sollte die
Beteiligung so bleiben, kann im nachsten Jahr
dartiber nachgedacht werden, wieder
Freundschaftsspiele zu organisieren.
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An dieser Stelle vielen Dank an unseren
Ballsponsor ,Physiotherapie Rothbauer®

Nach dem Training geht es selbstverstandlich
zum Wirt, wo wir unseren Durst in gemutlicher
Runde I8schen.

Wie im letzten Heft schon angekiindigt, feierten
wir am 22.0ktober 2016 das 50-jahrige Bestehen
der Mé@nnerturner. Bei diesem schonen Fest, an
dem auch einige Grundungsteilnehmer anwesend
waren, gab es einen Ruickblick mit vielen Bildern,
Filmen, lustigen Geschichten und Anekdoten.

-~
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Mannerturnen / AH-Fuf3ball

Unsere Reise in diesem Jahr verschlug uns in die
Ortschaft Schuld in der Eifel. Dort mieteten wir fur
unseren Aufenthalt (unserem Reiseleiter Matthias
sei Dank) ein altes Schulhaus.

Obwohl in diesem Jahr, entgegen der sonstigen
Gewohnheit, der Wetterbericht nicht so positiv
war, hatten wir uns einiges vorgenommen.

Am ersten Tag wanderten wir zunéchst einen
Rundweg um Schuld und am Nachmittag
machten wir einen Ausflug nach Ahrweiler, das
eine wunderschone Altstadt besitzt.

Da auch am zweiten Tag das angesagte
Regenwetter nicht eintraf, machten wir uns bei
Sonnenschein auf, einen Teil des 35km langen
Rotweinwanderwegs zu bewaltigen. Dieser fuhrt
durch die Weinbergterrassen mit einem schénen
Ausblick auf das Ahrtal.

Bei der Riickreise machten wir noch einen Stopp,
um uns die Burg Eltz anzuschauen.

Bedanken mdchten wir uns an dieser Stelle
nattrlich wieder bei Matthias Meyer fur die
hervorragende Organisation.
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Hallenplan ab November 2017
Sportverein Stammham
Hallenplan Turnhallen Stammham

Tag |Zeit Alte Halle Zeit Mehrzweckhalle
Kleine Halle Grole Halle
MO 8.30-9.30 [Yoga? (mine)
16.00 - 17.00 |Senioren-Gymnastik (kathi/Sonja) 15.30-17.00 [FuRball Jugend Blocker
17.00 - 18.30 |FuBball F1-Jugend 17.00 - 18.30 |FuRball D1-Jugend
18.30 - 20.00 [Zumba? (geplant ab Feb.) 18.30 - 20.00 |Volleyball Damen
20.00 - 22.00 [Volleyball Freizeit (Liga)
DI 14.30-15.45 [Kinderturnen (madchen 4-6 Jahre Susi)
15.45 - 17.00 [Buben -Turnen (in Planung) 15.45-17.00 |Eltern-Kind-Turnen
17.00 - 19.00 |FuBball E-2-Jugend 17.45 - 18.45 [Zumba? (kathi)
18.45 - 20.15 [FuBball B-Jugend
20.15-22.00 [Turner AH
Ml |08.15 - 09.15 |Yoga? (Mine)
14.45 - 15.30 [Zumba Kids (ab Marz 2018 4-6 Jahre)
15.30 - 16.15 [Zumba Kids (ab Jan 2018 7-11 Jahre) 15.30-16.30 |FuBball Bambini
16.30 - 18.00 |Volleyball U14 weiblich 16.30 - 18.00 (FuRBball E1-Jugend
18.00 - 19.00 |Yoga? (pani) 18.00 - 19.30 [Ski-Wanderclub Appertsh.
19.00 - 20.00 |starker Riicken (ingrid/uUte) 19.30 - 22.00 |Volleyball Damen
DO |16.30 - 18.00 |Volleyball U18 weiblich ab Dez.
18.00 - 19.00 |[deepWork? (Mine) 17.30-19.00 [Volleyball U13
19.00 - 20.30 [Bodystyling (Mmaria) 19.00 - 20.30 | FuRBball A-Jugend (ab Dezember)
20.30 - 22.00 |Volleyball Freizeit 2
FR 17.00-18.30 |Schulerturnen gemischt (micha)
16.30 - 18.30 |Volleyball U18 weiblich 18.30 - 20.00 [FuBball D2-Jugend
18.30 - 20.30 |Volleyball U14 méannlich 20.00 - 22.00 |FuBball 1./2. Mannschaft (ab bezember)

_

Anmeldung erforderlich/Teilnehmerzahl begrenzt:

2 pilates, Yoga, Zumba, deepWork

10.00 - 11.30

FuBball C - Jugend

11.30 - 13.00

alternativ FuBball

- zur Zeit keine Besetzung. Info erfolgt tiber Vorstand SV Stammham

3 Kleine Halle in den Wintermonaten sonst grofe Halle // Absprache mit FufSballabteilung

> kurzfristige Anderungen vorbehalten! (Veranstaltungen,...)

AuRerdem steht uns die Turnhalle in den Ferien nur nach Absprache mit dem Ubungsleiter zur Verfiigung!

Fir die Abteilungen des SV - S. gilt: Informationen zu den einzelnen Gruppen finden Sie unter » Abteilungen
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DR. MANFRED REINTHALER

A
DR. SONJA HAGN a
Zahndrzte - Implantologie &
A

Unser kompetentes Arzteteam bietet Ihnen ein breites Spektrum modernster
Zahnmedizin:

* Implantologie durch zertifizierte Spezialisten
* DVT (3D Réntgen)
« Asthetische Zahnmedizin und hochwertige Prothetik

* Parodontologie
* Wurzelkanalbehandlungen unter OP-Mikroskop
* Prophylaxe

Praxis Greding Praxis Stammham
Georg-Jobst-Gasse 6 EdelweiBstr. 14
91171 Greding 5 85134 Stammham
Tel: 08463/605252 www.dr-reinthaler.de Tel: 08405/924979
MARTIN
FORSTNER
|
STEUERBERATER

LimesstraBe 4
85134 Stammham / Westerhofen

Telefon (08405) 269123
Telefax (08405) 924820

E-Mail: kanzlei@stb-forstner.de
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Hallenéffnungszeiten 2018:

Faschingsferien: beide Hallen geoffnet

Osterferien: beide Hallen geschlossen; Pfingstferien:beide Hallen geschlossen

Sommerferien: ab September ist die grolRe Halle gedffnet, kleine Halle bleibt geschlossen

Herbstferien: die groRe Halle ist gedffnet, die kleine Halle bleibt geschlossen

Belegungsplan ab November 2017
Sportverein Stammham

sonstige Sportstatten
Tag |Zeit Alte Schule Appertsh./ Zeit FuRballplatz / Sandgrube
Kampfkunstschule, Stadtweg 6
MO 17.00 - 18.30 (D1/D2 Jugend
18.30-20.00 (B Jugend
19.00 - 20.45 (A Jugend
DI 15.45 - 16.45 Teen Yoga 12-17 Jahre 3|17.30 - 19.00 |C Jugend
17.00 - 18.30 [E-1/E-2 Jugend
17.00 - 18.30 [F-Jugend
M 16.30 - 18.00 [Bambini Fussball
17.00 - 18.30 |(D1/D2 Jugend
18.30-20.00 (B Jugend
18.30-20.00 |1/2 Herren Mannschaft
19.00 - 20.45 |A Jugend
DO |[15.15-16.15 Mini Kids Yoga 5-7 Jahre 3(17.30 - 19.00 |CJugend
16.30 - 17.45 Kids Yoga 8-11 Jahre 3|17.00 - 18.30 [E-1/E-2 Jugend
17.00 - 18.30 [F-Jugend
FR 18.30 - 20.00 |1/2 Herren Mannschaft
SA
16.00-17.30 |Bambini Fussball Appertshofen

Anmeldung erforderlich/Teilnehmerzahl begrenzt:

2 pilates, Yoga, Zumba, deepWork - zur Zeit keine Besetzung. Info erfolgt tiber Vorstand SV Stammham
3 Yoga Teens, Kids, Mini Kids - Infos Giber manisha-yoga@gmx.de / 08405 - 2697 036

> kurzfristige Anderungen vorbehalten! (Veranstaltungen,...)

AuBerdem steht uns die Turnhalle in den Ferien nur nach Absprache mit dem Ubungsleiter zur Verfiigung!

Fiir die Abteilungen des SV - S. gilt: Informationen zu den einzelnen Gruppen finden Sie unter » Abteilungen
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag | Sonntag
9.00-10.00 Uhr
Babylates

10.00-11.00 Uhr

Qi Gong

15.45-16.45 Uhr 15.15-16.15 Uhr

7 Teen Yoga Mini Kids Yoga
17.00-18.00 Uhr 16.30-17.45 Uhr
Hatha Yoga Kids Yoga

18.15-19.15 Uhr
Hatha Yoga

18.30-19.30 Uhr
Crosstraining

18.00-19.00 Uhr
Hatha Yoga

19.30-20.30 Uhr | 19.30-20.30 Uhr 19.00-20.00 Uhr
Quigong Taekwondo- Taekwondo-
Aerobic Aerobic
20.00-21.00 Uhr
Crosstraining

Gabi Honinger, VeilchenstraBe 13a, 85134 Stammham, 08405-913108 oder 0176-84549441, Offnungszeiten
Dienstag und Donnerstag 9:30 Uhr bis 17:30 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarung,
www.gabisdekoherz.de, gabisdekoherz@gmx.de, Facebook: Gabis Dekoherz
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Madchen-Turnen

Ich hei3e Susi (Mutter von 2 Madls 4/6Jahre) bin
jetzt das 3. Jahr im ehrenamtlichen Dienst der
Turnabteilung fur das Madchen Turnen von 4-6
Jahren.

Es findet immer Di von 14.30Uhr - 15.45Uhr statt.

Die Madels kommen jede Woche gerne und
freuen sich auf immer wieder abwechselnde
Ubungen und Aufbauten.

Im Moment kann ich aber leider keine weiteren
Madls mehr aufnehmen da wir schon voll sind und
ich alleine dabei bin.

Vieleicht hat ja jemand Lust mich dabei zu
unterstuitzen?

Susi Weickelt

Yoga

Ich mache die beiden Yoga-Stunden am Mittwoch
8:15 Uhr und 18:00 Uhr.

28
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Eltern-Kind-Turnen

Dienstag von 16 bis 17 Uhr versuche ich den
Kindern von ca. 1 bis 4 Jahre Freude an
Bewegung zu vermitteln.

Meistens begleitet uns Musik zum Aufwarmen,
anschlielend hipfen, krabbeln, balancieren,
turnen und springen die Kinder durch eine
Bewegungslandschaft.

Mit allen Eltern und Kindern zusammen wird das
AufrAumen zum Kinderspiel.

Oft kénnen wir noch gemeinsam zum Beispiel
zum ,Fliegerlied” tanzen oder eine kleine

Entspannungsibung machen.

Michaela Frohling

Ruckenfit

Nach einer kurzen Aufwéarmphase versuchen wir
mit gezielten Ubungen unsere Riicken- und
Bauchmuskulatur zu stérken. Der Korpersttitz
gehort genauso dazu wie Sit-ups, Schulterbriicke
oder Katzenbuckel.

Mit Dehnlibungen schlie3en wir unsere
Ubungsstunde ab.

Wir trainieren jeden Mittwoch von 19:00 Uhr bis
20:00 Uhr in der kleinen Halle.

Michaela Frohling

Ute Miehling
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Senioren-Gymnastik

Besuchen Sie unser Sportangebot fiir Altere und
Junggebliebene jeden Montag von 16:00 bis
17:00 Uhr in der kleinen Halle.

Kathi Botzang
und
Sonja Hofmeier

Schulerturnen ab 6 Jahre

Unsere Gruppe ist das Schulerturnen ab 6 Jahre - werden aber nach den Herbstferien auf Freitag
wir trainieren im Moment mittwochs von 16.30 - von 17.00 - 18.30 Uhr verlegen.
18.00 Uhr;

Alina und Michaela Gorg
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NEU!I! In Planung ab Januar 2018
Zumba® Kids und Zumba® Kids Junior Kurse

Perfekt flr unsere jingeren Zumba® Fans!

Bei ausreichender Nachfrage erhalten Kinder von
4-6 Jahren und Kinder von 7-11 Jahren die
Mdglichkeit, gemeinsam mit ihren Freunden zu
ihrer Lieblingsmusik zu tanzen.

Zumba® Kids Kurse dauern je 45 Minuten und
sind unterhaltsame energiegeladene Tanzpartys
voller kinderfreundlicher Choreos. Wir erklaren im
Kurs die Schritte, machen Spiele und lernen
andere Kulturen kennen.

Unsere Eltern mussen leider drauf3en bleiben, da
wir uns sonst nicht richtig konzentrieren kdnnen
und abgelenkt sind. Wenn wir einen Tanz gelernt
haben und ihn richtig gut kdnnen gibt es
regelméRig kleine Vorfuihrungen fur unsere Eltern.

Dadurch unterstitzen wir die Kinder dabei, einen
gesunden Lebensstil zu erlernen und bringen
Fitness als ganz natirlichen Bestandteil ins Leben
der Kinder.

Im Kurs lernen die Kinder wichtige Qualitaten wie
die Ubernahme von leitenden Rollen, Respekt,
Teamwork, Selbstvertrauen und Selbstwertgefiihl
und es werden Gedachtnis, Kreativitét,
Koordination, Gleichgewicht, kulturelles
Bewusstsein gefordert.

Zumba Trainerin
Barbara Burzler

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen und bieten dazu ein unverbindliches
Probetraining am Mittwoch 10.01.2018 um 15.30 Uhr in der kleinen Turnhalle.
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Vorankundigung bei ausreichender Nachfrage
ab Fruhjahr 2018

Hallo liebe Zumba® Fans!
Unsere Babsi (ehemalige Zumba Vertretung fir Doro) hat uns etwas ,Neues”®
mitgebracht!

Was ist Zumba® Toning?

Fur diejenigen, die gerne Party machen méchten,
aber gleichzeitig auch Wert auf Kréaftigung und
Muskeldefinition legen.

So funktioniert’s:

Durch das Hinzufligen von Widerstand mit der
Verwendung von Zumba® Toning Sticks
konzentriert man sich auf bestimmte
Muskelgruppen. So bleiben du (und deine
Muskeln) immer bei der Sache!

Vorteile

Leichte, Maracas-ahnliche Toning Sticks
unterstitzen das Rhythmusgefihl und die
Koordination. Gleichzeitig werden bestimmte
Zonen wie Arme, Rumpf und Unterkérper
gestarkt.

ZUMBA® Toning sorgt fur die gleiche
Partystimmung wie bei allen anderen ZUMBA.-
Programmen, da die leidenschaftlichen
Tanzrhytmen auch hier die Grundlage bilden,
durch welche die Teilnehmer dauerhaft motiviert
bleiben! Es ist unterhaltsam, andersartig,
herausfordernd und wirkungsvoll und bietet den
Teilnehmern so einen neuen Zugang zu
Trainingsaktivitaten mit leichten Gewichten.

WICHTIG:

Training mit Gewichten werden fir folgende
Menschen ohne &arztliche Zustimmung NICHT
empfohlen:

1. Menschen mit Gelenkproblemen,
Sehnenscheiden-, Schleimbeutelentziindungen
oder anderen orthopadischen Einschréankungen.

2. Menschen mit hohem Blutdruck oder erhéhtem
Risiko fur Hirn- oder Herzschlage. Der erhdhte
periphere GefalRwiederstand beim Einsatz von
Gewichten fihrt zu einer Erh6hung des
systolischen und diastolischen Blutdrucks.

@ ZUmBA

toning

Zumba® Toning Sticks kénnt ihr ganz bequem bei
Babsi kaufen! Ihr kdnntet auch ganz normale 1kg
- 1,5 kg Hanteln benutzen, jedoch ist man mit
normalen Gewichten extrem eingeschrankt und
kann einige Ubungen nicht korrekt ausfiihren. Ein
Paar kosten 15 Euro, eine Investition die sich
rechnen wird! ;)

Und danach steht euch nichts mehr im Weg eine
Zumba Toning Stunde mit Babsi zu rocken!!!

Wir hoffen ab sofort auf reges Interesse und starten den Kurs nach ausreichenden
Anmeldungen per E-Mail an: svsjuergenlukas@aol.com.
Bitte dazu auch die aktuellen Aushénge an den Sporthallen beachten!
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Bodystyle

Bodystyle ist eine beliebte Sportstunde fiir alle,
die sich mit Power fit halten wollen.

Wochenweise trainieren wir abwechselnd mit
Steppern, Hanteln, Staben oder ganz ohne
Geréate, nur mit Eigenkraft.

Abgerundet wird das Training mit einem
Bodenteil, indem wir unsere Bauch- Po- und
Ruckenmuskulatur kraftigen.

Wer neugierig geworden ist, darf jederzeit in
unserer Stunde am Donnerstag von 19:00 Uhr bis
20:15 vorbeikommen. Wir freuen uns auf Euch!

]

Maria Mulinski

Yoga und Deepwork

Mein Yoga-Unterrichtsstil bewegt sich zwischen
Hatha & Vinyasa Yoga, eine Mischung aus
meditativer, kérperorientierter und dynamischer
Stilrichtung. Die Yogaposen werden den Schiilern
angepasst, nicht umgekehrt.

Fur jeden geeignet. (jeden Montag 08:30 Uhr bis
09:30 Uhr in der kleinen Halle)

deepWork ist athletisch, einfach, anstrengend,
einzigartig und doch ganz anders als alle
bekannten Programme — mit passender Musik ein
funktionelles und dynamisches Workout.
Hilfsmittel sind nicht vonnéten, da wir
ausschlieRlich mit der eigenen Kérperspannung ) )
arbeiten. (jeden Donnerstag von 18:00 Uhr-19:00 Mine Riedel
Uhr in der kleinen Halle)

Schnupperstunden sind jederzeit moglich!
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Zumba

Mein Zumbakurs startet jeden Dienstag um
17:45Uhr bis 18:45 Uhr in der Mehrzweckhalle.
Wir freuen uns Uber jeden, der bei uns
vorbeischaut und Lust hat, sich zu
lateinamerikanischer Musik zu bewegen und sich
mit guter Laune anstecken mochte.

In den Ferien findet der Kurs nicht statt.

Kathy Koestlin

Und das Wichtigste zum Schluss!

Wir freuen uns sehr tber dieses umfangreiche Programm, das wir lhnen schon tber
viele Jahre mit Unterstiitzung unserer Ubungsleiterinnen anbieten kénnen.
Leider kann der SV Stammham im Augenblick noch nicht garantieren, dass dies auch
fur die Zukunft gilt.

Die Abteilung wird neben einer weiterhin aktiven Kassiererin und einem Schriftfihrer
momentan kommissarisch vom Vorstand des SV Stammham, Jurgen Lukas gefuhrt.
Deshalb suchen wir dringend Entlastung und Unterstitzung durch eine neue
Abteilungsleitung.

Bitte denken Sie dartiber nach, ob nicht auch Sie sich fur diese tolle Abteilung
engagieren konnen!
Sorgen wir gemeinsam dafir, dass es auch in Zukunft dieses wichtige Angebot fir
Kinder und Erwachsene gibt.

Nahere Infos und ,Entscheidungshilfen® dazu sehr gerne unter
vorstand@svstammham.de
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HebbelstraBe 63 - Telefon 08 41 / 9 54 63-0
85055 Ingolstadt/Donau

lhr Fachgeschdft fur:

* Rasenmaher * Motorsagen

* Gartenfrasen * Freischneider

* Gartenhacksler * Hochdruckreiniger

* Vertikufierer * Kehrmaschinen

* Wasserpumpen * Holzspalter

* Stromerzeuger * Brennholzsagen
Kundendienst
Beratung, Verkauf
Fachwerkstatt

Ersatzteillager
Gerdateverlein

Seit Uber 70 Jahren |hr Partner in Ingolstadt



SPORTVEREIN STAMMHAM e.V.

Mitgliedsbei tragsinformation

L.

Hohe des monatlichen Beitrages filir die Mitgliedschaft im SV
Stammham e.V. (aktive und passive Mitgliedschaft) >

Hauptbeitrag:

Kinder (bis 14 Jahre) EURO 2,00
Jugendliche (14-18 Jahre) EURO 3,00
Erwachsene EURO 4,20

Zusatzbeitrag: Tennis: siehe separate Geblihrenordnung
Fir verschiedene Sportkurse kann ein Kursbeitrag erhoben werden.

Umfang 2> Es kénnen samtliche Abteilungen des SV Stammham e.V.
genutzt werden. = Fiir die Abteilung ,TENNIS“ ist ein weiterer
Aufnahmeantrag erforderlich.

Taekwondo: Kooperation mit der Kampfkunstschule Stammham; Infos +
Geblihren flir SV Mitglieder siehe www.kampfkunstschule-stammham.de

Erhebung - Durch Bankeinzug.

Falligkeit 2> Der Hauptbeitrag wird immer Ende Januar fiir das
gesamte Kalenderjahr abgebucht. Bei unterjdhrigem Eintritt wird
der Beitrag fiir die verbleibenden Monate erhoben. ,Tennis“ bucht
gesondert ab.

BeitragsermaBigung -2 Auf schriftlichen Antrag fiir volljdhrige
Schiiler/Studenten, Auszubildende, usw. bis max. 27 Jahre mdglich.
Die BeitragsermdRigung entspricht derzeit dem Beitrag fir
Jugendliche + 1ist rechtzeitig jdhrlich neu zu beantragen. Bitte
Bescheinigung beifiligen. Eine nachtrdgliche ErmdRigung ist nicht
moglich.

- Rentner, d.h. Frauen ab dem 60. Lebensjahr und Minner ab dem
65. Lebensjahr zahlen den halben Erwachsenenbeitrag. (ab dem
Stichtag 01.07.2008)

Familienmitgliedschaft - Bei Mitgliedschaft beider Elternteile
und einem minderjdhrigen Kind, ist jedes weitere minderjdhrige
Kind einer Familie beitragsfrei.

- Bei einem Elternteil mit minderjdhrigen Kindern ist das dritte
und jedes weitere Kind beitragsfrei.

(Bitte um kurzen Vermerk auf der Riickseite des Aufnahmeantrages)

Passive Mitgliedschaft ist mdglich.

Austritt > Die Mitgliedschaft kann Jjederzeit gegeniiber dem
Vorstand zum Ende eines Kalenderjahres unter Einhaltung einer
Frist wvon einem Monat beendet werden, bereits einbehaltene
Beitrdge werden nicht zurlickerstattet; die Kindigung bedarf der
Schriftform. Mindlich erkldrte Austritte sind nicht gliltig!

Es gilt die derzeit gliltige Vereinssatzung.

homepage: www.svstammham.de email: mitgliederverwaltung@svstammham.de Stand:1/2017 // ks
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Aufnahmeantrag zur Mitgliedschaft im Sportverein Stammham e.V.

Auf der Grundlage der derzeit glltigen Vereinssatzung beantrage ich die Mitgliedschaft beim
Sportverein Stammham e.V.:

O Frau O Herr Bitte leserlich in Druckbuchstaben ausfllen!
Name: Vorname:

Geburtsdatum: StralRe, Hs.Nr.:

PLZ: Ort:

Telefon: E-Mail:

gewlinschte Sportart(en) im Verein:  (bitte alle gewiinschten Abteilungen ankreuzen)

Fu Bba I | Tae kWO n dO *) Te nn iS (Zusatzbeitrag/ges.Antrag erforderlich)
Turnen Volleyball Passiv

Hohe des monatlichen Beitrages fiir die Mitgliedschaft im SV Stammham e.V. (aktive und passive Mitgliedschaft)
Beitrag Hauptverein(**):  Kinder (bis 14 Jahre) EURO 2,00 // Jugendliche (14-18 Jahre) EURO 3,00 // Erwachsene EURO 4,20
Zusatzbeitrag Tennis: siehe separate Gebihrenordnung; gesonderter Aufnahmeantrag notwendig!
* Taekwondo: Kooperation mit der Kampfkunstschule Stammham;

Gebiihren fiir SV Mitglieder siehe https://kampfkunstschule-stammham.de/mitgliedschaft/
**Der Beitrag fir den Hauptverein wird jahrlich berechnet; der Hauptbeitrag féllt jeweils nur einmal an, unabhédngig von der Anzahl der
genutzten Abteilungen. Der Beitrag wird im Lastschriftverfahren von Ihrem Konto abgebucht. Es erfolgt keine Rechnungsstellung.
Austritt nur zum Ende eines Kalenderjahres (31.12.) unter Einhaltung einer Frist von einem Monat maoglich. Voraussetzung dafir ist, dass die
Austrittserklarung rechtzeitig schriftlich dem Verein (Vorstand) zugeht. Bereits gezahlte Beitrdge werden nicht erstattet.
Mit der Speicherung, Ubermittlung und Verarbeitung gem. Bundesdatenschutzgesetz der auf dem Datenerfassungsbogen enthaltenen Daten fiir
Zwecke des SV Stammham e.V. bin ich einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift des Mitglieds oder des ges. Vertreters

Hinweis: Eine Kopie der Vereinssatzung kann beim 1.Vorsitzenden abgeholt o. auf der Homepage ,www.svstammham.de” eingesehen werden!

Erteilung eines Mandats zum Einzug von SEPA-Basis-Lastschriften:
SV Stammham e.V., Raiffeisenstr. 27, 85134 Stammham
Gldubiger-ID-Nr. DE40ZZZ00000339234 l Mandatsreferenz-Nr.***

Zahlungsempfanger:

Konto- O Name, Anschrift wie oben (bitte ggf. ankreuzen)

inhaber: | Name: [ Vorname:
Anschrift
IBAN:
Name der Bank/BIC:

Ich/Wir erméchtige/n den SV Stammham e.V. Zahlungen vom o.g. Konto mittels Lastschrift

Mandat fur einzuziehen. Zugleich weise/n ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die vom SV Stammham e.V. auf
Einzug von mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann/wir kénnen innerhalb
SEPA-Basis- von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages

Lastschriften: | verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Das Mandat gilt fiir wiederkehrende Zahlung.

Ort, Datum Unterschrift Kontoinhaber

***Die Mandatsreferenz-Nr. wird mit einer separaten Ankiindigung tber den erstmaligen Einzug des Lastschriftbetrages mitgeteilt. Bitte Emailadresse angeben!

[ interne Vermerke: [ 0 Infomail/A | oBLsv [ 0soz [ |
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Volleyball U14 weiblich

Was sagst du dazu?“ — die Sportler im Interview

Welchen Sport macht [hr?
Luise: wir spielen Volleyball

Wie bist du zum Volleyball gekommen?

Lea: als wir in der dritten Klasse waren gab es einen Aushang zu einem dabei geblieben
Nina: ich war noch nicht in der dritten dann auch mitgegangen

Eva: meine Mama ist einer der Trainer — ich hatte keine Wahl ©

Luise: meine ganze Familie spielt Volleyball — sonst ware ich der Au3enseiter

Michelle: wir sind neu nach Stammham gezogen und im Bus haben alle Madels von Volleyball

geredet, da bin ich mal mit und auch geblieben

Mochtest du das Training nicht mal ausfallen lassen um dich mit Freunden zu treffen?

Lea: wenn das Freunde sind die man nicht so oft sieht wiirde ich das so maximal 2 mal
ausfallen lassen

Luise: ich lass es ausfallen wenn ich krank bin

Maya: ich lasse es eher ausfallen wenn ich fiir Schulaufgaben lernen muss

Eva: das mach ich nicht, weil es mich entspannt dann was anderes zu tun als nur zu lernen

i1

Was motiviert dich bei deinem Sport und wie unterstiitzt dich deine Familie?

Leonie: es motiviert mich als Team gemeinsam zu gewinnen; meine Familie unterstiitzt mich wenn
sie zu den Spielen mitkommt

Luise: mein Papa nimmt mich auch mit zum Jungs-Training — das motiviert mich

Michelle: mich motiviert das ich hier entspannen kann und es von der Schule ablenkt

38



K
1Y

Bist du bei den Spielen nervos und wie bekampfst du deine Nervositit?

Alexa: ich bin nicht nervos

Anonym: ich heule wenn ich nervds bin

Michelle: das weil3 ich nicht, ich war noch nicht bei einem Spieltag dabei
Maya: ein bisschen ist man immer nervds, aber das legt sich

Eva: am Anfang ja, dann wird es besser, aber oft zittern meine Knie

Was ware bei einem Turniertag der absolute Horror fir dich?

Luise: wenn mir jemand den Ball an den Kopf schief3t und ich ohnméchtig werde

Lea: wenn ich mich verletzen wirde und nicht mehr spielen kénnte

Alexa: wenn ich mir was brechen wiirde und die ganze Saison nicht mehr spielen kdnnte
Leonie: wenn Eltern peinlich rumschreien

Julia: wenn meine Mama zuschaut

Wie bereitet ihr euch auf einen Spieltag vor?

Lea: gar nicht

Leonie: ich gehe ein bisschen friher ins Bett, damit ich wenigsten etwas mehr
ausgeruht bin

Alexa: zum Spieltag mach ich meine Haare so, dass sie mich nicht stéren

Julia: ich esse vor dem Spiel meistens Traubenzucker

Vollende den Satz: Volleyball ist meine Leidenschaft weil...

es Mega Spall mache

man seine Freunde trifft

es ablenkt vom Alltag

es mein Hobby ist

es Spal? macht

man es schon so lange macht, dass es einfach dazu gehort
ich sonst keinen Sport mache

man sich ausspannen kann und sich danach entspannt fuhlt

O O O O O O O O

Was sind deine Ziele fiir die neue Saison?

Alexa: Mindestens 1 Spiel gewinnen
Eva: Unter die besten drei kommen
Leonie: Gewinnen

Luise: Einen Wanderpokal bekommen
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Wer ist sportlich ein Vorbild fiir dich?

Alexa: meine Mama, die hat auch Volleyball gespielt

Eva: Kira Waldenhorst und Laura Ludwig, die Beachvolleyballerinnen die schon die WM und
Olympia gewonnen haben

Lea: meine Mama, weil die regelmafiig Sport macht

Maya: mein Papa, weil ich ihn beim Joggen mit dem Fahrrad begleite

Michelle: meine Mama, die hat friilher auch Volleyball gespielt und ist sehr sportlich

Taugen eure Trainer was?
.. die Frage ist jetzt schwierig, die sitzen ja da...
Michelle, Julia: sie sind streng, aber wir lernen was

Hast du Wiinsche an das Team?

Lea: konnen wir zum Aufwarmen Musik héren?
Eva. es wére schon, wenn alle im Team das Training ernst nehmen, damit wir auch weiter
kommen

And0biiée

Ihr Fachgeschaft fur
Schnitzereien

Bilder - Rahmen

85134 Stammham-Westerhofen
Jurastr. 14 - Tel. 084 05 /12 42

Mo., Mi., Fr. 10-12 Uhr u. 15-18 Uhr od. nach Vereinbarung
Besuchen Sie uns auch unter www.andlbauer.de
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Macht ihr als Mannschaft auch was auf3erhalb vom Training?

Alle: Wir waren gemeinsam mit allen anderen Jugendmannschaften im Winter bei einem Spiel
der Roten Raben Vilsbiburg, Damen Bundesliga. Es war toll, weil einige von uns als
Golden Kids direkt am Spielfeldrand sitzen durften. Man konnte nach dem Spiel Selfies
machen und sich Autogramme der Spielerinnen holen.
Zum Saisonabschluss und an Weihnachten unternehmen wir immer was gemeinsam.

Da waren wir schon wandern, Schlittschuhlaufen und haben in der Turnhalle eine

Unsere Kids mit den Profis aus Vilsbiburg

Im Sommer zelten wir immer gemeinsam.

Dieses Jahr waren wir sogar 2 Tage in Essing, zu einem Trainingslager. Mit den Jungs
und den groRen Madels. Beim hinfahren sind wir von Riedenburg aus zum Zeltplatz
gewandert. Das war richtig cool.

Am Abend haben wir ein Lagerfeuer gemacht und Marshmallows gegrillt. Es gab einmal
Wirstl und am anderen Abend Pizza.

Das Mixed-Turnier am Samstag hat auch voll Spal3 gemacht, das war mal was anderes.

Vielen Dank fiir Eure interessanten Antworten.
Das Interview filhrten Eva, Michelle und Nina
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Unser Anspruch ist es, mit lhnen individuelle
Natursteinlésungen auszuarbeiten

Unser Lieferprogramm beinhaltet

Kalksteine Steinwaschbecken

Solnhofener Platten Natursteinmosaike

Schiefer Glasmosaike

Sandsteine Kuchenarbeitsplatten

Quarzite Terrastone-Innenputz
Ingrid Forstl

Jagergasse 2
85134 Stammham
Telefon 08405 655

www.ifma-natursteine.de

IFMA

STEIN & AMBIENTE

SCHROTT UND CONTAINERDIENST

SCHLERETH

ENGAGIERT - SCHNELL - ZUVERLASSIG

ES — Schrott — Containerdienst Schlereth
Inh. Ewald Schlereth

Jahnstral3e 28
85134 Stammham
Telefon: 08405-279

Mobil: 0172-9068749

Unserer Aufgabenbereiche:
=Schrotthandel
=Metallhandel
=Containerdienst (Schrott, Metall, Mull, Bauschutt, Holz, Papier, Plastik)

Wir freuen uns auch fir Sie tatig sein zu durfen!
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Beachline Festival 2017 - Riccione
von Niklas Weber und Marc Nikolaus

5:24 Uhr. Genau um diese Zeit machten sich 23 Beachvolleyballer voller Vorfreude am Montag, den
17.04.2017 auf nach Italien. lhr Ziel war: das Beachline Festival in Riccione. Nach 10 Stunden Fahrt und
kurzer Hotel-Besichtigung ging es sofort zum Meer, das nur wenige Meter vom Hotel entfernt war. Der
Anblick war gigantisch. Etwa 230 Beachvolleyballfelder erstreckten sich kilometerweit an der Adriakiste.

Nachdem am Abend ausgiebig gegessen wurde,
fielen alle todmude von der Autofahrt in die
Betten. Allerdings blieb kaum Zeit fiir viel Schlaf,
da am nachsten Morgen um 9:00 Uhr schon die
ersten Trainingseinheiten geplant waren. Uber
100 Trainer betreuten die Trainingsgruppen, die
nach Kénnen aufgeteilt wurden. Jeder
Trainingsgruppe wurden 1 Trainer und meist 2
Felder zugeteilt.

Fir die Nachmittage waren Turniere geplant,
welche jedoch am ersten Tag aufgrund eines
schweren Unwetters ausfielen. Wahrend es in der
Heimat schneite, hatten wir ,,nur" Sturm und
Regen. Dem Wetter zum Trotz unternahmen wir
einen abenteuerlichen Strandspaziergang.
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Mittwoch sah man wieder die Sonne am Himmel, worauf ein Teil der Reisegruppe einen Ausflug nach San
Marino unternahm.

San Marino ist ein Stadtstaat ca. 20 km von
Riccione entfernt. Das Zentrum liegt auf einem
Berg und man hat von uberall Blick auf die
umliegende Landschaft. Dieser Ausblick haut
einen echt um ;-) Der Ausflug war super cool,
auch wenn wir anfangs mit dem Navi Probleme
hatten.

Abends waren dann sowohl die Erwachsenen als
auch die Jugend auf der Players-Party vertreten.

Die nachsten Tage erlernten und verbesserten wir unsere Techniken. Die Turniere, an denen wir
teilnahmen, verliefen fur jeden von uns auf seine Art erfolgreich. So konnten einige von uns sogar einen
Gesamtsieg erringen. Bei allen Teilnehmern war Ende der Woche eine deutliche Steigerung zu sehen.

| il 4
e llllil§

Beendet wurde das Festival dann noch durch eine Abschlussparty und ein Uberwaltigendes Feuerwerk. So
kamen wir Samstagabend mit vielen neuen Erfahrungen, braun gebrannt und ohne Zwischenfélle in
Stammham an.

Das alles nur dank einer hervorragenden Organisation durch Michael Schlag. Wir hoffen auch im néachsten
Jahr wieder viele Teilnehmer begrufRen zu durfen.
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Volleyball

Donnerstags-Freizeit-Volleyballer

Wir sind eine bunt gemischte Gruppe von Freizeit- AuRerhalb der Halle waren wir auch wieder
Volleyballern und treffen uns schon seit vielen gemeinsam unterwegs und besuchten z.B. die
Jahren jeden Donnerestag von 20.00 bis 22.00 Theatergruppe Appertshofen und hatten auch viel
Uhr in der grof3en Mehrzewckhalle zum Training. Spal’ bei einem Bowling-Abend.

Dabei steht der Spafd am Spiel fiir uns im

Vordergrund. Wer gerne bei uns mitmachen méchte, ist

jederzeit herzlich willkommen.

Auch in diesem Jahr konnten wir wieder einige
Neuzugange begriiRen und freuen uns, meist
gute Teilnehmerzahlen zu haben.
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Mein personliches Danke!

Da ich seit Dezember nicht mehr
Abteilungsleiterin der Volleyballabteilung bin,
mochte ich hier mal die Gelegenheit nutzen, mich
bei allen meinen Unterstitzern und denen der
Volleyball-Abteilung ganz herzlich zu bedanken.
Vorerst entfallen Namensnennungen um
niemanden zu vergessen, aber ich hoffe ihr fihlt
Euch alle angesprochen!

Vielen lieben Dank — weil es ist mir durchaus
bewusst, dass es heutzutage keine
Selbstverstandlichkeit mehr ist sich zu engagieren
— ehrenamtlich noch dazu.

Die Abteilungsleitung hat mir in all den Jahren viel
Spald gemacht — mit Euch war es ja auch echt
leicht — aber jetzt ist es einfach an der Zeit, das
JZepter weiterzugeben.

Bei einem mdchte ich mich aber dennoch
namentlich und ganz 6ffentlich bedanken ©:

Sein Name ist Michael Schlag.

Michael ist unser Jugendleiter und irgendwie
gefihlt immer fir den SV Stammham im Einsatz.
Ich find"s echt klasse, wie Du Dich fiir die Jugend
engagierst!! Wie Du das schaffst — trotz Familie
und ach ja, einen Vollzeitjob hast Du ja auch noch
— ist mir personlich echt ein Rétsel. 3x pro Woche
Trainings abhalten, einen 2-Tagesausflug nach
Essing organisieren mit Wanderung und Spielen
und Essen und einen Haufen pubertierender
Jugendlicher, die megacoole Trainingswoche in
Riccione, dazwischen noch zum Staffeltag und
zum 1. Austausch-Tag der Jugend im Kreis Nord.
Die Jugendspieltage am Sonntag nicht zu
vergessen...

DU BIST ECHT DER HAMMER!!  DANKE!!

Ich hoffe Du bleibst dem SV Stammham als
Jugendleiter noch ganz lange erhalten und an die
Jugendlichen einen gutgemeinten Tipp: vergrault
ihn nicht!!

Der Micha zeigt der Jugend wo es lang geht...

EIN DICKES DANKE
Kathrin
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Wurst- und Fleischwaren Backwaren

BERGMUHLE
)

Nudeln, Eierlikor versch. Getreideprodukte

ST Rkl
] Al s et

Feine Schndpse u. Likore Holunderprodukte

T t
Kiirbiskernprodukte, Kiirbiskernal

SchinE etie

Dorfladen
AW&S\»\O&:\A

FOODSERVICE leindl
s

Trockensortiment Obst, Gemiise, Gefliigel, Eier

Kdse, Nudelprodukte u. Wild

Getrdnke Wein, Essig
1S l,:‘l=’
CHRn GUSTOS

Brotaufstriche, Miislis

Dj Lavx

Feinste Ole, Essige u. Spirituosen

Siidtiroler Spezialitdten

Honig von Familie Armbruster / Stammham

DorfstraBe 24, 85134 Appertshofen

Tel. 08405 / 924 62 14

Offnungszeiten:

Mo-Fr 7:00-11:30 Uhr
Mo, Do, Fr  15:00-18:00 Uhr
Sa 7:00-12:00 Uhr

Nuiurnberger StraRe 12
85134 Stammham - Tel. (0 84 05) 2 07 - Fax (0 84 05) 9 10 51

- Saal fir Hoechyecten wnd Fawelienfecersn
© Hebengcomomer

© Gutbingerliche Riicke

- Vallawtomatiacke Regelbaltisn
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Ingolstidter Str. 36
Gaimersheim

Permanent Make-up der natdrlichen Art

gichen Sie Ihre natirliche
it mit einem dezenten
ften Make-up Uber mehrere Jahre!

Jeden Tag perfekt aussehen, wirde lhnen
das gefallen?

Lassen Sie sich kostenlos und
unverbindlich beraten! Ich nehme mir
gerne Zeit fur Sie!

Ganzheitliche Kosmetik KLAUDIA NEUMANN Schelldorfer Str. 2a

85134 Stammham Tel. 08405/ 26 93 05 Mobil 0171 /79 28 519
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Bericht der Tennisabteilung
von Jurgen Stolte

Auch 2017 war wieder ein tolles und interessantes
Jahr mit vielen Aktivitéaten. Insbesondere fir
unsere jingeren Tennisspieler war Einiges
geboten. Auch die Integration der neuen
Mitglieder in das Vereinsgeschehen war uns
wichtig.

Natlrlich nahmen wir wieder an der
Punktspielrunde teil und zwar mit zwei Damen-
und zwei Herrenmannschaften.

50

Sanierungsarbeiten:

BekanntermafRen kommt die Arbeit vor dem
Spal3. In diesem Jahr galt das im Besonderen flr
uns, denn neben der alljahrlichen
Instandsetzung der Platze standen die
Dachsanierung des Vereinsheimes und die
Umstellung der Beregnungsanlage der Platze 4
und 5 auf elektrische Beregnung an.

Unter Federflihrung einer externen Firma konnten
wir wieder auf die tatkraftige Unterstiitzung
unserer Vereinsmitglieder zuriickgreifen, ohne die
die Arbeiten nicht in so kurzer Zeit und zu
vertretbaren Kosten hatten geleistet werden
kénnen. Mit viel Erfahrung und einer gehdrigen
Portion Spal? gingen die Arbeiten gut voran.
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Schleiferlturnier zum Saisonauftakt

Nachdem die Tennisanlage dank vieler Helfer Neben den ersten Ballkontakten nach der langen
wieder perfekt prapariert war, fand zum Anfang Winterzeit nahmen das Vereinsleben und der
der Saison wieder unser traditionelles Zusammenhalt wieder einen hohen Stellenwert
Schleiferlturnier statt. ein.

Pk

SR 5 \o.
b , o
el N e
“s,'.
% . A\
' ~ -
/‘ /' - "
4 > N
\ : ¢
S
7 = ) = @ 4
—_ - -
/)
184
3t
\
%
= = =

Lust auf Spiel, Spaf8 und Sport?

® _.‘/ ® & o

Jetzt Mitglied werden beim SV Stammham!
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RM-Uhrentechnik  Seit 1984
Spezialwerkstatt fir Nobelmarken

Rolex — Cartier - Omega — Ebel — Breitling —
Glashutte

W /

Anfertigungen von Trieben und Radern,
Restaurierungen von alten Uhren.

RM-Uhrentechnik — Romerstral3e 9 —
Stammham
Tel. 08405/765
Info unter www.rm-uhrentechnik.de
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Punktspielrunde:

Nach den ersten Trainingseinheiten ging es
bereits ab dem 01. Mai in die Punktspielrunde.

Die Damen 40 Mannschaft spielte in der
Bezirksklasse 1 und konnte sich mit 4 Siegen
und 2 Niederlagen hinter dem ungeschlagenen
TSV Ober-Unterhaunstadt souveran den 2. Platz
sichern.

Die Damen 50 spielte ebenfalls in der
Bezirksklasse I. Drei Siege und drei Niederlagen
brachten am Ende den 3. Platz vor dem
punktgleichen TV Furth 1860.

Die Herren 40 spielte wie im vergangenen Jahr in
der Kreisklasse 2. Mit 6:6 Punkten landete sie
punktgleich mit dem TSV Kdsching und
Ingolstadt-Unsernherrn nur aufgrund des
schlechteren Satzverhéltnisses auf dem 6. Platz.
Die Herren 60 trat in der Bezirksklasse 2 an. Mit
vier Siegen und zwei Niederlagen lagen sie mit
8:4 Punkten hinter dem TC RW Eichstatt auf dem
2. Platz.

Kinder- und Jugendarbeit:

Nachdem im vergangenen Jahr knapp tber 30
Jugendliche am wdchentlichen Jugendtraining
teilnahmen, konnten wir uns in diesem Jahr tber
die Teilnahme von rd. 50 jungen Talenten freuen.
Diese Steigerung lag auch daran, dass wir in
dieser Saison weitere neue Mitglieder —
insbesondere junge Familien —in unserer
Abteilung begriiRen konnten.

Allein in den vergangenen zwei Jahren traten 70
neue Mitglieder der Tennisabteilung bei, die uns
zeigen, dass der Tennissport auch und gerade in
Stammham eine hohe Attraktivitat genief3t.

Damit unsere Jugendlichen auch neben dem
Training zu einer Einheit zusammenwachsen und
sich mit ihrem Sport identifizieren, wurden sie mit
attraktiven T-Shirts ausgestattet:
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Rebetn

Nicht nur unseren Jugendlichen ist ihr Outfit wichtig, auch unsere Damen, die sich zu einer Freizeitgruppe
zusammengeschlossen haben, legen grol3en Wert auf einheitliches Auftreten.

Hbgenauer Weg 10

86562 Berg im Gau / Dirschhofen
Tel.: 08433 / 8038

Fax.: 08433 / 929855

o Handy: 0162 / 3192937
METALLHANDEL - ZAUNE ALLER ART - E-Mail: zaunbau-bichler@web.de

ZAUNBAU
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Zurick zur Jugendarbeit:

Im August fand fur unsere Jugendlichen wieder unser
beliebtes 3tdgiges Sommercamp statt. Dabei standen
neben Technik- und Taktiktraining insbesondere Spiel
und SpaR auf dem Programm.

SN
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Auch an der Ferienpassaktion haben wir uns wieder
beteiligt. Diesmal konnten wir uns Gber eine
Rekordbeteiligung von 28 Jugendlichen in 3
Altersgruppen freuen.

7N
TENNIS 4

TENNIS AGADEMY S0
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Nicht nur die Jugendlichen auch deren Eltern und GroReltern hatten ihren SpaR.
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Internes Kraftemessen:

Die Damen und die Herren fochten bei den
Vereinsmeisterschaften die Besten im Einzel
aus.

Bei den Damen gewann wie im letzten Jahr Gerti
Fitzek. Den zweiten Platz belegte Ingrid
Blumenhofer vor Elli Graf.

An der Herrenkonkurrenz nahmen 12 Spieler teil.
Im Finale konnte sich Stefan Wind in drei Satzen
gegen Anton Huber durchsetzen. Den dritten
Platz belegte Alfred Sandner.

Regionales Damen Doppelturnier:

Das traditionelle Regionale Damendoppelturnier
fand auch in diesem Jahr wieder grof3en Anklang.
33 Spielerinnen aus der Region folgten der
Einladung von Elli Graf und waren wieder einmal
begeistert von der Organisation des Turniers und
unserer traumhaft schénen Anlage.

Der Spielmodus ,Robin Round*, bei dem alle
Teilnehmerinnen einmal gegeneinander spielten,
fuhrte zu sehr spannenden und ausgeglichenen
Matches.
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Stammhbham

‘Wir bieten unseren Gdsten
eine gepflegte Auswahl an Speisen und Getrdnken
in unseren anspruchsvollen Rdaumlichkeiten.
( Saal, Gdstezimmer und Nebenzimmer)

Wir sind Ihr kompetenter Partner
bei

Hochzeits-, Tauf-, Geburtstags- oder Firmenfesten.

Fiir Ihre Feier zuhause
stehen wir Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Seite.

Gasthaus Martin Lukas
Ingolstddter Strafie 1
85134 Stammham
Tel: 08405 / 221

Farben
Gardinen
Bodenbelage

Wohnaccessoires

Fachzentrum
Farbe + Raum

Gewerbegebiet Stammham
Stadtweg 26
85134 Stammham
Tel. 08405 913817 Fax 08405 1368

info@farben-besl.de www.farben-besl.de
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Sommerfest:

Anfang September veranstalteten wir unser
Sommerfest. Da aufgrund des schlechten Wetters
das geplante Turnier fiir unsere Jugendlichen
ausfallen musste, vergniigten sie sich als
Alternative beim Jenga:

Zu guter Letzt:
An dieser Stelle méchte sich die Abteilungsleitung ganz herzlich fur die Unterstiitzung aller Freunde und
Mitglieder der Abteilung und des Sportvereins bedanken. Ohne sie wéren die Aktivitaten und
umfangreichen Arbeiten nicht moglich gewesen.

Wir freuen uns jetzt bereits wieder auf die nachste Saison und hoffen auf &hnlich guten Zuspruch der
eigenen wie auch abteilungsfremden Spielerinnen und Spieler

SKI & Rag]),

.%Ii‘loﬁ‘o':& www.skl-und-radl sebald. ‘

Skiservice, Skiverleih, Skischuhanpassung // Fahrradservice, Kundendienst, Ersatzteile, Fahrrader, E-Bikes // Inlineskates

Offnungszeiten:

Sommer: 01 April - 30. November oder nach telefonischer Vereinbarung
Dienstag und Donnerstag von 15 - 18 Uhr Tel. 0179/1012244

Winter: 1. Dezember - 31.Mérz

Dienstag bis Freitag 15 - 18 Uhr
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Bericht der Taekwondo-Abteilung

Die Kampfkunstschule Stammham und damit die
auch die Taekwondo - Abteilung blicken nun auf
ein erfolgreiches Jahr am neuenVeranstaltungs-
ort zurtick. In diesem Sinne im Voraus schon
einmal vielen Dank fur das entgegengebrachte
Vertrauen, fur die tatkraftige Unterstiitzung und
die wirklich schéne Atmosphare, die wir taglich im
Training erleben.

Oktober

Am 23.10.2016 fanden im Rahmen der
Jahreshauptversammlung der

Abteilung die Neuwahlen statt.

November

Erste-Hilfe-Kurs in der Kampfkunstschule in
Zusammenarbeit mit den Maltesern.

Dezember

Weihnachtsfeier fur die Erwachsenen
(gemeinsames Essen) Weihnachtsfeier fir die
Kinder (Platzchen und Kinderpunsch)

Zwischen den Jahren gab es auf vielfachen
Wunsch ein Weihnachtsbratenabspecktraining.

Februar

Im Februar war wieder unser Gro3meister Gero
Peter aus Mainz zu Gast. Erstmals fand am
11.02.2017 die Gurtelpriifung in der
Kampfkunstschule statt. Alle Priiflinge konnten am
Ende nach einer schweil3treibenden Priifung ihre
neuen Gurtel in Empfang nehmen.
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Am 01.03.17 war GroRBmeister Gero Peter erneut

bei uns zu Gast, um zusammen mit Alex einen
Freikampflehrgang auszurichten.

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung des SV
Stammham am 26.03.2017 wurden 3 Taekwondo
Kinder (Pawlitschek Tristan, Binder Christoph und
Binder Emily) fur ihre herausragenden Leistungen
bei dem German Open Turnier im Black Belt
Center Mainz geehrt.

Mai

Anfang Mai Lehrgang furs Formenlaufen (Hyong)

Kurz darauf, am 13.05.17 reiste eine kleine
Delegation aus Stammham nach Rosenheim aufs
Turnier. Die 5 Kinder und 1 Erwachsene konnten
sehr stolz auf ihre Leistungen sein. Es wurden der
1. und 2. Platz in der Teamform belegt. Ebenso in
der Einzel-Kategorie Hyong,1x 1. Platz , 2x 2.
Platz, 2x 3.Platz, 1x 6. Platz (aufgeteilt nach Alter
und Giirtelfarbe)

Erweitertes Kursangebot: Pointfighting /
Kickboxen. Fir alle Interessierten, und vor allem
jene, die gerne an Turnieren teilnehmen

mochten und dort auch in der Kategorie Kampf —
Pointfighting — antreten wollen.

GroRes Highlight war die Ubernachtung mit
Wanderung und Kinoabend in der Kampf-
kunstschule am 26.05.2017. 20 Kinder und 4
Erwachsene verwandelten den Dojang mit
Matten, Schlafsacken und Kissen in ein groRes
Schlaflager. Nach einem gemeinsamen
Abendessen zog die Schar zur Wanderung los.
Bevor es danach zum gemitlichen Kinoabend

Uberging. Nach dem Friihstlick ging es dann
wieder nach Hause.
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Juni
WOOOHHHHAAAAA.....
Gebt mir ein X...... Ein Team, ein Ziel..

Unter diesem Motto fuhren 4 Damen aus dem Schlammig, nass und ausgepowert konnte im
Crosstrainingskurs am 24.06.2017 nach Minchen Anschluss das Finisher Shirt ,Challenge

zu XLETIX. Dort hiel3 es, die M-Distanz tiber Completed” in Empfang genommen werden. Alle
15km und 25 Hindernisse zu bewaltigen. 4 waren sich einig ------- GEIL WARS!!!!

® Rolladenkasten (eigene Anfertigung)

®
E' ® Rolladen
: ® Mini-Rolliden
H ® Jalousien
® Markisen
Heckner Rolladenbau GmbH © Wintergarten-Beschattung
Stadtweg 16 ® 85134 Stammham ® Holz- und Kunststoff-Fenster

Tel. 0 8405/ 15 87-88 @ Fax 0 84 05/ 1506 ® Garagentore
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Juli

Unser jahrliches, legendares Sommerfest mit Mit leckerem Eis liel3en wir am 28.07.17 die
Grillen und gemutlichem Beisammensein fand am Saison ausklingen, bevor es dann in den Ferien
01.07.2017 statt. In einer kleinen Trainingseinheit Mitte August wieder mit dem Training

konnten alle Gruppen ihr Kdnnen unter Beweis weiterging

stellen.

August

Am 29.08.2017 wurde wieder ein Waldnachmittag
mit Lagerfeuer fur die Kids der Abteilung
angeboten. Was ein gelungener und schoner
Nachmittag wurde.

Am 15.07.2017 reiste Gero Peter mit Sohn Max
erneut nach Stammham. An diesem Tag fand die
nachste Gurtelprifung statt. Wie immer
schweil3treibend und anstrengend. Im Anschluss
konnten die neuen Giirtel in den Farben
grun/blau, grin, gelb/grin, gelb, weil3/gelb in
Empfang genommen werden.




Auch in diesem Jahr war die Kampfkunstschule / Taekwondo Abteilung
mit zwei Tagen wieder im Ferienprogramm der Gemeinde vertreten.
Wir hoffen euch neugierig gemacht zu haben und laden euch jederzeit

zu einer kostenlosen Probestunde ein.

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag Samstag

Sonntag

15.30-16.15 Uhr
Taekwondo
Kidz 1

15.30-16.15 Uhr
Taekwondo
Kidz 1

16.30-17.15 Uhr
Taekwondo
Kidz 2

16.30-17.15 Uhr
Taekwondo
Kidz 2

18.00-19.15
Uhr
Hatha Yoga

18.00-19.00 Uhr
Hatha Yoga

18.30-19.15 Uhr
Pointfighting

Kontakt:
Taekwondo/Taekwondo-Aerobic/Crosstraining/Pointfighting by Alex (0173-6482584)
Yoga (alle Kurse kassenzertifiziert) by Manja (0157-87681977)

Qi Gong by Tanja (0176-54274836)

Eure Kampfkunstschule Stammham / Taekwondo Abteilung
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Dante...

» an alle, die mit ihren eingesendeten Berichten und Fotos das
Erscheinen dieser Zeitung ermdglicht haben

» fur die Unterstlitzung unserer Vereinszeitung durch ihre

Werbeanzeigen

> an alle Leser fur ihr Interesse und viel Spal3 beim Lesen ©




Besuchen sie den SV Stammham auch auf
unserer Homepage unter

www.svstammham.de

TIME |
TayE IZZA 5*
n Donnel_'stgg5 g € incl. salat

in der pizzeﬂz oxtra berechnet
n
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spk-in-ei.de

Gut.

Das Engagement fiir die Menschen in Ingolstadt, Eichstatt
und der Region ist uns eine Herzensangelegenheit. Deshalb
sind wir gerne Sponsor und Spendengeber fiir Bildung,
Kultur, Soziales, Sport und Umwelt.

— Sparkasse
Ingolstadt Eichstatt



