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e Grundlage fiir den Trainingsbetrieb ist die Einhaltung der Voraussetzungen aus der 12.
Bayerischen InfektionsschutzmaBnahmenverordnung mit Giiltigkeit ab 20.05.2021

1. Die Trainingsausiibung ist ab 25.05.2021 wie folgt zul&ssig:

(1) In Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen eine 7-Tage-Inzidenz von 100
Uberschritten wird, ist nur kontaktfreier Sport im Freien mit den Angehdrigen des eigenen
Hausstands sowie einer haushaltsfremden Person (Kinder unter 14 nicht mitgerechnet)
erlaubt, die Auslibung von Mannschaftssport ist untersagt. Zudem ist kontaktloser Sport im
Freien fiir Kinder unter 14 Jahren in Gruppen von bis zu finf Personen gestattet.

Etwaige Anleitungspersonen, also Trainer*innen/Betreuer*innen, missen auf Anforderung
der zustandigen Kreisverwaltungsbehorde ein negatives Ergebnis eines innerhalb von 24
Stunden vor der Sportausiibung vorgenommenen PCR-Tests, POC-Antigentests oder
Selbsttests in Bezug auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vorlegen. Vollstandig
geimpfte Personen werden negativ getesteten Personen gleichgestellt.

(2) In Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen die 7-Tage-Inzidenz zwischen 50 und
100 liegt, ist nur kontaktfreier Sport im Freien mit den Angehérigen des eigenen Hausstands
sowie zusatzlich den Angehdrigen eines weiteren Hausstands — insgesamt max. flnf
Personen — (Kinder unter 14 nicht mitgerechnet) sowie zusatzlich unter freiem Himmel in
Gruppen von bis zu 20 Kindern unter 14 Jahren erlaubt;

(3) In Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen eine 7-Tage-Inzidenz von 50 nicht
Uberschritten wird, ist nur kontaktfreier Sport im Freien in Gruppen bis zu 10 Personen oder
unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu 20 Kindern unter 14 Jahren erlaubt.

Nach §27 (3 — Weitere Lockerungsschritte),

- wenn die 7-Tage-Inzidenz von 100 nicht Gberschritten wird und die Entwicklung des
Infektionsgeschehens stabil oder riicklaufig erscheint:
(Freigabe durch den Landkreis Eichstatt am 20.5.2021)

Kontaktsport unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu 25 Personen unter der
Voraussetzung, dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer (iber einen Testnachweis
verfligen.

- wenn die 7-Tage-Inzidenz von 50 nicht Gberschritten wird und die Entwicklung des
Infektionsgeschehens stabil oder riicklaufig erscheint
(Freigabe durch den Landkreis Eichstdtt per Allgemeinverfliigung vom 24.05.2021):

Kontaktsport unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu 25 Personen ohne
Testnachweis



Die aktuellen und giiltigen Inzidenzwerte der Region, auf die sich auch die nachfolgenden
Regelungen beziehen, finden sich auf der Website des Robert-Koch-Institutes (RKI) unter
folgendem Link:

https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bfl1d4

Tests:

e PCR-Tests kdnnen im Rahmen der Jedermann-Testung in lokalen Testzentren und bei
niedergelassenen Arzten erfolgen. Der PCR-Test darf héchstens 48 Stunden vor
Veranstaltungsbeginn vorgenommen worden sein. Dies ist durch eine Bescheinigung
nachzuweisen.

¢ ,Schnelltests” mlssen von medizinischen Fachkraften oder vergleichbaren, hierfir
geschulten Personen vorgenommen werden (lokale Testzentren, niedergelassene Arzte,
Apotheken). ,Schnelltests” diirfen hochsten 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn
vorgenommen worden sein. Dies ist durch eine Bescheinigung nachzuweisen.

o  Selbsttests” miissen vor Ort unter Aufsicht selbst oder von einer beauftragten Person
durchgefihrt werden!

Zeigt ein Selbsttest ein positives Ergebnis, so ist die betroffene Person sofort abzusondern
sowie zur PCR-Testung beim Hausarzt, etc. anzumelden.

Auch Ubungsleiter miissen bei einer Inzidenz zwischen 50 und 100 ein negatives Testergebnis
vorweisen. Fir Kinder unter 7 Jahren besteht It. InfektionsschutzmaBnahmenverordnung
keine Testpflicht.

Der Selbsttest aus der Schule/Arbeit/etc. ist als Nachweis flr ein spateres Sporttreiben auf
dem Vereinsgelande nicht ausreichend. Somit ist vor Betreten der Sportanlage nochmals ein
Selbsttest unter Aufsicht vorzunehmen.

Vollstandige geimpfte Personen sowie Genesene sind Personen mit negativem Testergebnis
gleichgestellt. Vollstéandige geimpfte Personen und auch Genesene sind, sofern ein negatives
Testergebnis vorgesehen bzw. nachgewiesen werden muss, von dieser Nachweispflicht
befreit. Die Gleichstellung fiir vollstandig geimpfte Personen beginnt erst, wenn seit der
abschlieRenden Impfung mindestens 14 Tage vergangen sind. Bis zu diesem Zeitpunkt ist ein
negativer Test notwendig.

Ein Ausschluss der Teilnahme am Trainings- und Wettkampfbetrieb sowie ein
Zutrittsverbot zur Sportstitte gilt fiir

¢ Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion

¢ Personen mit Kontakt zu COVID-19-Féllen in den letzten 14 Tagen

* Personen, die einer Quarantdanemalnahme unterliegen

* Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder
Schwere (z. B. Atemnot, Husten, Schnupfen) oder fiir eine Infektion mit SARS-CoV-2
spezifischen Symptomen (Verlust des Geruchs- oder Geschmacksinnes)

Die Nutzer von Sportstdtten/Sportanlagen (Indoor und Outdoor) sind vorab in geeigneter
Weise Uber diese Ausschlusskriterien zu informieren (z. B. durch Aushang). Sollten Nutzer
von Sportstatten-/Sportanlagen wiahrend des Aufenthalts Symptome entwickeln, haben
diese umgehend das Sportgelande zu verlassen.


https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4

4. auf dem gesamten Sportgelande ist grundsatzlich eine FFP2-Maske zutragen — eine
Ausnahme besteht lediglich wahrend der tatsachlichen Sportausiibung

5. die Nutzung von Umkleidekabinen in geschlossenen Raumlichkeiten ist nicht gestattet

6. konsequente Einhaltung der Hygiene- und DesinfektionsmaRBnahmen, insbesondere bei der
gemeinsamen Nutzung von Sportgeraten

7. Vermeidung von Warteschlangen beim Zutritt oder Verlassen von Anlagen

8. in geschlossenen Raumlichkeiten, insbesondere beim Durchqueren von Eingangsbereichen,
bei der Entnahme und dem Zuriickstellen von Sportgeradten sowie bei der Nutzung von WC-
Anlagen besteht Maskenpflicht.

9. keine besondere Gefahrdung von vulnerablen Personen (Risikogruppen) durch die Aufnahme
des Trainingsbetriebes

10. Die Nutzer von Sportanlagen sind lber das Einhalten des Abstandsgebots von mindestens 1,5
Metern und lber die Reinigung der Hinde mit Seife und flieRendem Wasser zu informieren.
Die Nichteinhaltung der Abstandsregel ist nur den Personen gestattet, fir die im Verhaltnis
zueinander die allgemeine Kontaktbeschrdankung nicht gilt (z. B. Personen des eigenen
Hausstands)

Trainingsorganisation: Zwischen zwei Trainingseinheiten verschiedener Gruppen wird eine
Puffer-Zeit von 10 Minuten eingeplant, um ein Aufeinandertreffen der Gruppen zu vermeiden.
Die Teilnehmer reisen moéglichst zu FuB, mit dem Fahrrad oder in privaten PKW einzeln in
Sportkleidung an. Bei Fahrgemeinschaften mit Personen eines anderen Hausstandes, wird
dringend das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung angeraten.

Bei der Trainingsausiibung von mehreren Einzelgruppen ist auf ausreichenden Abstand zwischen
den Gruppen zu achten. Diese Gruppen diirfen sich weder vor, wahrend, oder nach dem Training
begegnen oder vermischen.

Ein Trainer kann fiir mehrere Einzelgruppen zustdndig sein, sofern er sich nicht aktiv an der
Sportausiibung beteiligt.

Ankunft am Sportgeldnde friihestens zehn Minuten vor Trainingsbeginn.

Alle Teilnehmer kommen bereits umgezogen auf das Sportgelande oder miissen sich direkt am
Platz umziehen. Es ist auf Einhaltung der Abstandsregeln zu achten.

Verlassen des Sportgeldndes direkt nach dem Training; das Duschen erfolgt zu Hause. Bei einer
Abreise mit dem PKW erfolgt nach dem Training der Wechsel von durchnéassten oder
verschwitzten Kleidungsstiicken im Fahrzeug.

Unterweisung aller Trainer, Betreuer und Spieler in die Vorgaben zum Trainingsbetrieb, die
Malnahmen des Vereins und des verantwortungsvollen Umgangs damit.

Fiihrung von Anwesenheitslisten, um etwaige Infektionsketten besser nachverfolgen zu kénnen.
Fiihrung von Check-Listen aller Teilnehmer (Trainer, Betreuer, Spieler) zur Abfrage von
Symptomen

HygienemaRBnahmen und Trainingsdurchfiihrung nach den Vorgaben des BFV:

1. Handedesinfektion durch jeden Teilnehmer vor und nach dem Training

Keine korperlichen BegriiRungsrituale durchfiihren

Mitbringen eigener Getrdankeflasche, die zu Hause gefiillt worden ist.

Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld.

Kein Abklatschen, in den Arm nehmen und gemeinsames Jubeln.

Toiletten sind mit Desinfektionsmitteln zu versehen und miissen nach der Benutzung vom

Benutzer desinfiziert werden. Der Schliissel wird jeweils von einem Betreuer ausgehandigt.

6. Das bendétigte Trainingsmaterial beschrankt sich auf das Nétigste. Balle und Markierungs-
hiitchen werden moglichst vor der Trainingseinheit desinfiziert bzw. alternativ griindlich
gereinigt und auf dem Platz bereitgestellt.
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7. Trainingsleibchen werden ausschlielRlich von einem Spieler genutzt und nicht getauscht. Nach
dem Training werden die Leibchen gewaschen.

8. Die Torhiter sollen ihr Gesicht moglichst nicht mit den Handschuhen beriihren und die
Handschuhe keinesfalls mit Speichel befeuchten!

9. Nach dem Training werden die verwendeten Trainingsmaterialien moglichst desinfiziert bzw.
alternativ griindlich gereinigt und unzuganglich fiir Unbefugte verwahrt.

Der Wettkampfbetrieb ist derzeit weiterhin untersagt.

Als Ansprechpartner/Koordinator (,,Corona-Beauftragter”) der FuBballabteilung des SV
Stammham fungiert Oliver Reiter

VerstoRe und Zuwiderhandlungen gegen die Auflagen der Verordnung werden mit sofortigem
Trainingsausschluss bzw. mit Verweis von der jeweiligen Sportstéitte geahndet!

Stammham, 20.05.2021
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