Hallenplan

Sporthallen Stammham

kleine Schulsporthalle Mehrzweckhalle
Tag Zeit Belegung Zeit Belegung
15.30-16.30 Seniorenturnen 16.00-17.30 Volleyball U14 m
Liftungspause Liftungspause
Mo 16.45-18.15 New Gym Kids 18.00-19.30 Volleyball Herren
Liiftungspause Luftungspause
20.00-21.30 Volleyball Freizeit Mo 20.00-22.00 . Volleyball Damen 1
14.30-15.45 \ Kinderturnen 1
Luftungspause
16.00-17.00 | Kinderturnen 2
Di Liftungspause
17.1518.15 | Kinderturnen 3
Luftungspause
18.00-19.30 Volleyball Damen 2/U13 19.00 21.00 Volleyball allgemein
8.00-8.45 Ruckenfit
Liiftungspause
9.00-9.45 Body-Fit
Mi
17.45-18.45 Yoga 16.30-18-00 Volleyball U18 w
Liiftungspause Liiftungspause
19.00-20-00 Rickenfit 19.00-21.00 Volleyball Damen 1
17.45-18.45 Yoga 17.30-19.00 Volleyball U13 m/w
Do Liiftungspause Liiftungspause
19.00-20.15 Bodystyling 20.00-21.30 Volleyball Freizeit Do
16.00-18.15 Kinderturnen 1/2
Fr Liiftungspause
17.00-18.30 Volleyball Damen 2 19.00-21.00 Volleyball Herren

Achtung: Kurzfristige Anderungen bei Bedarf durch die Grundschule oder die Gemeinde Stammham

moglich!

Stand 09.07.2021

Die Belegungszeiten sind aufgrund der erforderlichen Liiftungszeiten von 15 Minuten
dringend einzuhalten!

Aktuelle Informationen und Hygienekonzepte der Abteilungen des SV Stammham finden Sie unter
» www.svstammham.de/Abteilungen




