Infektionsschutzkonzept Indoor

Stand 7.11.2021

Grundlage fiir den Sportbetrieb ist die Einhaltung der Voraussetzungen aus der 14. Bayerischen
InfektionsschutzmalBnahmenverordnung und dem aktuellen Rahmenkonzept Sport.

Sportausiibung ist wie folgt zulassig (ab 06.11.):

Bayernweite ,Corona-Ampel* Weitere Regelungen

Regionaler Hotspot:

Stufe Galb: Mehr als 1.200 neus Covid-19-Patienten in Krankenhdusem (iiber 7 Tage) oder liber 450 mit Covid-
18-F belegte

+ Maskenstandard wieder FFP2-Maske inkl. entsprechender Sonderregel fir Kinder

+ 30 wird zu 3G plus als Zugangsvoraussetzung. Edeichierungen wie bei frefwilligem 3G plus geften nicht
* Ausgenommen: Schulen, | und L geboten

+ 36 plus wind zu 2G (2 B. in Diskotheken, Clubs oder ahnchen Freizeteinrichiungen)

Stufe Griln: Grenzwerte noech nicht erreicht.
«  Gaktig for alle S : Sp ohne Grupper ng i Betrieb von Fil
Tanzschulen & Schwimmbademn sowohl Indoor als auch Owtdoor moglich

+  AbInzidenz von aber 35. IG-Nachwespflichl bei Indoor-Sport filr Sportireibende und UL
+  Mutzung von Umkleiden und Duschen =
\ ! ie und mit max 25.000 Personen magiich i R namer he.

ine T icht entfallt & ini Maske (.OP-Maske") als Masken-Standard
«  Unter freiem Himmel generell keine Maskenpficht
= In hil Raumen h it

+ Inzidenzunabhangsg gl die 3G-Regelung bei Veranstaltungen mit mehr als 1,000 Personen

Regelungen bei Stufe Gelb:

¢ Anhebung des Maskenstandards auf FFP2 (Kinder zwischen dem sechsten und 16. Geburtstag
missen ,,nur” eine medizinische Gesichtsmaske tragen).

o Es gilt 3G plus = Zutritt nur fiir Geimpfte, Genesene oder Personen mit negativem Testnachweis
eines PCR-Tests. Die Anerkennung anderweitiger Tests (Schnell- bzw. Selbsttest) sind bei der
Anwendung von 3G plus nicht méglich.

¢ Ausgenommen von der Notwendigkeit der Vorlage eines Testnachweises It.
InfektionsschutzmaBnahmenverordnung (§3) sind:

- Personen, die im Besitz eines auf sie ausgestellten Impfnachweises (geimpfte Personen) oder
Genesenen-Nachweis (genesene Personen) sind,

- Kinder bis zum sechsten Geburtstag und

- Schiilerinnen und Schiiler, die regelmaRigen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs unterliegen.
Die Ausnahme von den Testerfordernissen bei Schilerinnen und Schiiler gilt auch in den
entsprechenden Ferienzeiten.

- noch nicht eingeschulte Kinder

Regelungen bei Stufe Rot:
Es gilt 2G = Zutritt nur fiir Geimpfte, Genesene. Ausgenommen sind Kinder, die das zwolfte
Lebensjahr noch nicht vollendet haben

Ein Ausschluss der Teilnahme am Trainings- und Wettkampfbetrieb sowie ein Zutrittsverbot zur
Sportstatte gilt fiir

® Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion

* Personen, die einer QuarantanemaRnahme unterliegen

® Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder Schwere
(z. B. Atemnot, Husten, Schnupfen) oder fiir eine Infektion mit SARS-CoV-2 spezifischen Symptomen
(Verlust des Geruchs- oder Geschmacksinnes)

Die Nutzer/Besucher von Sportstitten/Sportanlagen sind vorab in geeigneter Weise lber diese
Ausschlusskriterien zu informieren (z. B. durch Aushang). Sollten Nutzer/Besucher von Sportstitten-
/Sportanlagen wahrend des Aufenthalts Symptome entwickeln, haben diese umgehend das
Sportgelande zu verlassen



4. In allen Bereichen von 3G / 3G-plus / 2G miissen auch die Ubungsleiter/Trainer die jeweils geltenden
Impf-, Genesenen- oder Testvoraussetzungen erfillen. Ein entsprechender Nachweis ist jedoch
lediglich an mind. zwei verschiedenen Tagen pro Woche vorzulegen.

5. Die Nachweise sind im Falle der 3G / 3G plus / 2G Regelungen moglichst vollstiandig zu kontrollieren.
Im Rahmen der Uberpriifung ist eine Einsicht in den vorgelegten Nachweis mit anschlieRender
Plausibilitdtskontrolle ausreichend. Sollten an der Identitdt der betroffenen Person Zweifel bestehen,
hat sich diese durch amtliche Ausweisdokumente zu legitimieren.

6. Soweit nach der BaylfSMV eine Pflicht zum Tragen einer Maske besteht, gilt diese nicht fir die
Beteiligten bei der Sportausiibung. Kinder bis zum sechsten Geburtstag sind von der Tragepflicht
befreit

7. Das Mindestabstandsgebot von 1,5 m ist im Sportstattenbereich, einschlieRlich Zuschauerbereich und
Sanitdranlagen, sowie beim Betreten und Verlassen der Sportstatten zu beachten. Dies gilt nicht fur
Personen, die nach den geltenden Regelungen im Verhialtnis zueinander von den
Kontaktbeschrankungen befreit sind.

8. Minderjahrige Sportler kénnen von ihren Erziehungsberechtigten zur Wahrnehmung der elterlichen
Sorge (Elternrecht) beim Sportbetrieb begleitet werden. Dabei sind Ansammlungen mehrerer
Erziehungsberechtigter in jedem Fall zu vermeiden; der Mindestabstand ist einzuhalten. Es gelten
auch hier die Zugangsberechtigungsregeln zur Sportstatte!

9. Sportanlagenzugangsberechtigte sind iber das Abstandsgebot, Uber die Tragepflicht einer Maske und
iber die Reinigung der Hande mit Seife und flieBendem Wasser zu informieren.

10. Die vorgeschriebenen Liftungszeiten von 15 min nach den Trainingseinheiten sind zwingend
einzuhalten. In dieser Zeit darf die Halle nicht genutzt werden.

11. In Duschrdumen ist darauf zu achten, dass zwischen den Nutzern stets mind. 1,5 Meter Abstand
eingehalten werden kann. Wahrend des Duschvorgangs besteht keine Maskenpflicht. Auch in den
Umkleiden gilt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern, sodass stets darauf zu achten ist,
dass nur so viele Personen die Umkleide betreten, um den Mindestabstand immer sicherstellen zu
kénnen. Es ist auf eine ausreichende Belliftung zu achten.

Auch in den Umkleidekabinen gilt die Maskenpflicht!

12. Durchfiihrung des Trainings- und Spielbetriebs

e  Korperliche BegriiRungsrituale (z.B. Hindedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

e Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

e Jeder Sportler verwendet seine eigene Getrankeflasche

e Das verwendete Material beschrankt sich auf das Notigste. Bélle und Markierungshiitchen werden
moglichst vor dem Training/Trainingsspiel desinfiziert bzw. alternativ grindlich gereinigt und auf
dem Platz bereitgestellt

e Nach Moglichkeit werden eigene Materialien (z.B. Yoga-Matten, Hanteln) verwendet.

e Trainingsleibchen/Trikots werden ausschlieRlich von einem Spieler pro Training(spiel) getragen
und nicht getauscht. Nach dem Training(spiel) werden die Leibchen/Trikots gewaschen.

e Nach dem Sport werden die verwendeten Materialien (Balle, Hiitchen, Stangen etc.) moglichst
desinfiziert bzw. alternativ grindlich gereinigt.

e Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher Gruppen
vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten von 15 min fiir die Wechsel eingeplant.

VerstoRRe und Zuwiderhandlungen gegen die Auflagen der Verordnung werden mit sofortigem
Trainingsausschluss bzw. mit Verweis von der Sportstitte geahndet!

Fiir die Einhaltung der vorgeschriebenen MaRnahmen sind die jeweiligen Ubungsleiter/Trainer
verantwortlich!

Stammham, 07.11.2021

Thomas Honinger
1.Vorstand SV Stammham



